
Menus Février 
 Restaurant scolaire municipal  

(1) Purée à base de légumes frais   (2) Saucisse de Strasbourg, pommes de terre, tomates, cornichons en rondelles, mayonnaise  (3) Fabrication « maison »    

(4) V.BF  (5) Viande labellisée   (6) Pommes  de terre, dés de gruyère,  pommes, tomates, petits pois, vinaigrette au cidre  (7) Pâtes de perles marines, carottes râpées, 

tomate, thon, vinaigrette   (8) Chou-fleur, haricots verts, œufs durs écrasés, vinaigrette  (9) Blé Ebly, tomates, haricots verts, maïs, cœur de palmier, surimi, pousse 

de soja, olives vertes, basilic, vinaigrette 

En jaune : Menus servis aux enfants fréquentant le centre de loisirs. 

 

Lundi 30 janvier  Mardi 31 janvier Mercredi 1 février Jeudi 2 février Vendredi 3 février 

Betterave (bio) mimosa 

Escalope de poulet haché 

Purée de carottes (1) 

Yaourt (bio) 

Salade Strasbourgeoise (2) 

Veau marengo 

Petits pois (bio) 

Flan caramel au beurre salé 

Salade de pommes à la crème 

d’avocat  

Gratin de poireaux au jambon 

Fromage 

Riz au lait 

Potage de légumes (3) 

Bœuf mode (4) 

Carottes (bio) paysannes 

Fromage 

Crêpes 

Feuilleté aux 4 fromages 

Filet de poisson meunière 

Pommes de terre vapeur 

Fruit 

 

Lundi 6 février Mardi 7 février Mercredi 8 février  Jeudi 9 février Vendredi 10 février 

Céleri (bio) rémoulade 

Blanquette de dinde (5) 

Printanière de légumes 

Velouté aux fruits 

Choux chinois/choux rouge (bio) 

Pâtes à la bolognaise 

Entremet vanille aux œufs 

Crevettes au beurre 

Aiguillettes de Canard 

Pommes de terre Blini 

Petits suisses 

Salade Normande au cidre (6) 

Filet de poisson sauce béarnaise 

Risotto 

Fromage 

Gratin de framboises 

Potage du jardinier 

Emincé de porc (5) 

Epinards à la crème 

Fromage 

Fruit  

Lundi 13 février Mardi 14 février Mercredi 15 février Jeudi 16 février Vendredi 17 février 

Carottes (bio) râpées  

Boudin blanc à l’ancienne 

Purée de céleri (1) 

Fromage blanc (bio) 

Lentilles (bio) vinaigrette 

Paupiettes de dinde 

Poêlée Lyonnaise 

Entremet au chocolat 

Coquilles de poisson 

Sauté de canard aux olives 

Trio de légumes verts 

Fromage  

Fruit 

Potage à la crème de pois 

gourmands 

Fricassée de poisson provençal 

Riz (bio) 

Fromage 

Gâteau aux châtaignes et crème 

anglaise 

Salade de perles provençales (7) 

Rôti de bœuf haché (U.E) 

Haricots verts 

Fromage 

Fruit 

Lundi 20 février Mardi 21 février Mercredi 22 février Jeudi 23 février Vendredi 24 février 

Salade Jurassienne (8) 

Chipolatas (bio) 

Lentilles (bio) 

Fromage 

Doughnuts 

Potage de légumes (3) 

Steak haché (bio) 

Frites  

Yaourt (bio) 

 

Poireaux (bio) vinaigrette 

Couscous 

Fromage  

Danette 

Salade provençale (9) 

Sauté de porc (5) 

Purée de carottes (1) 

Fromage 

Fruit 

Choux rouge/carottes (bio) 

Poisson pané 

Pâtes (bio) 

Entremet au caramel 


