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Le prochain magazine municipal (N°39), numéro d'été, sera
distribué (et sauf imprévus) fin juin/début juillet. Par consé-
quent, compte tenu des contraintes techniques toutes les
informations composant ce numéro devront parvenir au
service communication au plus tard le 15 avril.

» service.communication@mairie-ballan-mire.fr

Aucun article ne sera accepté passé ce délai.
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CENTRE JULES VERNE

Leg bénévoleg du Centre
Juleg Verne

UN LIEU D’ENGAGEMENT BENEVOLE

Le Centre Jules Verne est un lieu d'accueil
et de soutien aux initiatives.

Ouvert a tous, il offre des activités et déve-
loppe des actions dans le domaine social,
éducatif, culturel, de la vie quotidienne et
des loisirs.

Pour mener ses missions, |'association emploie
plusieurs salariés mais s'appuie également
sur un engagement bénévole fort des habitants.
En effet, pas moins de 60 bénévoles ceuvrent
tout au long de I'année dans les différentes
activités et instances de I"association : accom-
pagnement a la scolarité, bourses aux vétements,
visite @ domicile, conseil d’administration,
organisation de manifestations...

Accueillir et accompagner les bénévoles qui
souhaitent s'engager dans des actions, parti-
ciper a des groupes de réflexion ou a des
actions plus concrétes est |'une des priorités
de I'association. Il s'agit notamment d'offrir
la possibilité aux bénévoles de se sentir utiles,
de pouvoir s'investir en fonction de leurs
possibilités sans se sentir contraints, de parti-
ciper a des projets collectifs dans une ambiance
conviviale avec un cadre clair et sécurisant...
Pour intégrer I'équipe de bénévoles, il vous
suffit de nous contacter le Centre Jules Verne |

Ouverture d'un Point Accueil
Ecoute Jeunes (PAEJ)

Les « points écoute », sont des permanences
d'écoute et de prévention santé qui s'adresse
aux jeunes agé(e)s de 12 a 25 ans, aux parents
et aux professionnel(le)s.

Gratuite, anonyme et confidentielle, une
permanence est désormais ouverte tous les

Le supplément associations

vendredis de 15h30 a 18h30 au centre social

Jules Verne et est animée par un(e) profes-

sionnel(l)e de I'Espace Santé Jeunes formé(e)

a l'écoute (psychologue, éducateur...).

La mise en place de ce nouveau service est le

résultat du travail de concertation depuis un

an des professionnels, élus locaux et associa-
tions participant au réseau d'acteurs jeunesse
du centre social.

Envisagée comme une réponse locale aux

constats réalisés au niveau national par plusieurs

études sur la santé mentale chez les jeunes

(dépression, mal étre...), cette permanence

poursuit un triple objectif pour les acteurs du

réseau :

o Offrir un espace de dialogue pour aborder
tous les sujets qui concernent les jeunes :
mal étre au quotidien, situation familiale ou
sociale, difficultés scolaires ou profession-
nelles, isolement, addiction...

o Offrir une écoute et des ressources aux
parents qui se questionnent ou rencontrent
des difficultés avec leurs enfants,

» Renforcer le partenariat avec des structures
spécialisées de la santé pour mieux informer
et accompagner les jeunes et les familles du
territoire et développer de nouvelles actions
de prévention santé.

Pour tout renseignement, contactez le centre

social oule 07 833364 32.

Les visiteurs bénévoles a

domicile contre I'isolement social
Dans un monde de plus en plus connecté,
I'isolement reste une réalité pour de nombreuses
personnes. Des bénévoles se portent volontaires



pour vous rendre visite et partager avec vous
des moments conviviaux. C'est un moyen pour
vous, personnes isolées, de créer un contact
humain. Prendre un thé, jouer aux cartes, sortir
se balader, préter une oreille attentive... Les
bénévoles ne se contentent pas d'apporter
de la compagnie, ils tissent également un lien
humain précieux et indispensable.

Les bénévoles participent a la lutte contre
I'exclusion et la solitude des personnes. Ils
s'engagent a respecter la personnalité, la
dignité et I'intégrité de la personne dans le
respect des régles de confidentialité. lls n'ef-
fectuent aucune tache qui reléve des attribu-
tions des aides a domicile, du personnel soignant,
du personnel administratif et/ou social.

Sont concernées toutes les personnes de la
commune, les personnes isolées, souffrant de
solitude qui auront formulé la demande d'une
compagnie de facon réguliére.

L’equipe deg vigiteure 4 domicile

Qui contacter pour bénéficier

d’une visite a domicile ?

Le CCAS de laville et le centre social Jules Verne
peuvent répondre a vos questions et vous mettre
en contact avec I'un(e) de nos bénévoles.

CCAS - Mathieu Venel (directeur)

12 place du 11 Novembre - 0247 80 10 00
Centre Social Jules Verne

Julien Berthelot (intervenant social)

Rue Henri Dunant - 02 47 5375 69

Social

L'accompagnement numérique

Face a l'illectronisme, a la multiplication
des démarches numériques et au nombre
croissant de personnes qui n'accedent
pas a leurs droits, le centre social propose
la permanence « Entre Clics ». Un conseil-
ler accompagne gratuitement les habitants
pour réaliser leurs démarches administra-
tives en ligne ou encore améliorer |'utili-
sation de leurs outils numériques.
Depuis son ouverture, « Entre Clics » répond
a de nombreuses demandes des habitants :
déclaration CAF, renouvellement du permis
de conduire, utilisation du smartphone,
création de boite mail...

La permanence « Entre Clics » est ouverte
tous les mardis aprés-midi de 14h30 a
17h30 (hors vacances scolaires) ou sur
rendez-vous.

En complément de la permanence « Entre
Clics », le centre Jules Verne met gratui-
tement a disposition un espace numérique.
Les habitants peuvent y utiliser librement
des ordinateurs, accéder a Internet mais
également réaliser des impressions ou
scanner des documents administratifs.

HORAIRES D'OUVERTURE
ESPACE NUMERIQUE

(hors vacances scolaires)

Lundi: 9h - 12h / 14h - 16h

Mardi : 9h - 12h + Entre Clics : 14h30
-17h30

Mercredi : 9h - 12h / 14h-16h
Jeudi: 14h - 16h

Vendredi : 9h - 12h / 14h-16h

EN SAVOIR +

0247 5375 69
centre.jules.verne@orange.fr
www.centrejulesverne.fr

@ CentresocialJulesVernedeBallanMire

PRINTEMPS 2026
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La boutique de la Croix Rouge voug attend

CROIX-ROUGE FRANCAISE
BOUTIQUE OUVERTE ATOUS

La Boutique de la Croix Rouge est ouverte a
tous. N'hésitez pas a pousser la porte pour
faire un don ou pour acheter !

Pour déposer vos articles, il suffit de venir lors
des permanences les mercredis et samedis
matins, de 9h & 12h.

Actuellement, des difficultés sont rencontrées
pour éliminer les trop nombreux articles en mauvais
état etinvendables. Les associations chargées de
cette activité sont submergées et dans I'impos-
sibilité d'en assurer I'élimination. C'est pourquoi
le conteneur dans la cour a été retiré.

En conséquence, seuls les dons (vétements,

chaussures, vaisselle, bibelots, livres) en bon
état, sont acceptés lors des jours d'ouverture
de la Boutique. Les dons sont triés, valorisés
et remis en vente a des prix sans concurrence.

Les bénéfices permettent a la Croix rouge, sur
demande des assistantes sociales, d'aider les
plus démunis.

EN SAVOIR +

Chantal Gicaillaud (présidente)
067311 3801/0247 67 99 49 (uniquement
les mercredis et samedis matins)

GRANDIR AVEC LEANE

ENSEMBLE, SOUTENONS LEANE

Cette année encore, I'Association Grandir avec
Léane compte sur votre présence et votre géné-
rosité a |'occasion de son Vide-greniers solidaire
organisé pour accompagner Léane dans ses
progres !

C'est le dimanche 21 juin sur le Parking de la

Haye a Ballan-Miré.

Venez chiner, vendre ou simplement profiter

d'un moment convivial parmi 200 exposants !

» Buvette et restauration sur place

» Réservations via HelloAsso ou demande de
formulaire par mail

Pourquoi votre soutien

est essentiel ?

Léane, 8 ans, est porteuse de trisomie 21. Elle
fait face a un retard de développement, des
malformations cardiaques et rénales, ainsi
qu'a la maladie coeliaque.

Le supplément associations

Grace a un accompagnement

adapté et a de nombreuses stimu-

lations multisensorielles, Léane

s'épanouit chaque jour davantage.

Elle gagne en autonomie et pour-

suit aujourd'hui sa scolarité en CP ordinaire a
temps plein, au sein d'une école publique,
accompagnée par ses AESH*.

MERCI pour votre solidarité !

URGENT : I'association recherche
des bénévoles (engagement
de seulement 2 jours/an).

EN SAVOIR +

Séverine Gangneux (présidente)
au 06 03 18 33 25

@ Grandir avec Léane »
grandiravecleane@gmail.com

*AESH : Accompagnant des Eléves en Situation de Handicap



Social

Les membres du bureau, de gauche

a droite : Marie Christine Lecomte
(secrétaire adjointe), Chloé Duplessis
(secrétaire), Héléne Loisel-Roy
(trésoriere), Anne-Lise Moussassi lgongo
(vice-présidente), José Maia (trésorier
adjoint), Mariana Rufino (présidente) et
Jérémy Rufino-Perrotin (membre actif).

POUR LE SOURIRE D’'ALIZEE

BEAU SUCCES DES ACTIONS

TELETHON 2025

L'assemblée Générale de |'association Pour
Le Sourire d'Alizée s'est tenue le 6 février
dernier.

Les différentes actions et événements envisa-
gés pour I'année 2026 ont été annoncés :
aprés-midi belote et tarot, aprés-midi jeux de
société, lotos, brocantes, vide maison, apres-
midi atelier bien-étre et bien entendu le Téléthon
avec le grand défi des 24h de course/marche.
Ensuite, il a été procédé a I'élection du nouveau
bureau.

Vendredi 13 février, c'est dans une salle
comble, entourés de notre coordinateur de
secteur et de notre parrain de |'édition 2025,
que nous avons fait la désormais traditionnelle
remise des dipldmes a nos bénévoles, parte-
naires et commergants.

Nous avons demandé officiellement a notre
parrain 2025, s'il acceptait d'étre de nouveau
parrain pour |'édition 2026, au vu de son grand
défi. Sa réponse est bien sir affirmative.

A l'issue de cette remise de diplémes, nous
avons remis a I'AFM Téléthon, un trés joli
chéque d'un montant de 10 610 €. C'est le
résultat du travail exceptionnel des bénévoles
qui ceuvrent toute I'année et, sans oublier
évidemment, les dons de nos partenaires.

La soirée s'est terminée entre larmes de joie
et bonheur partagé et fiers d'avoir remis une
aussi belle somme au titre du Téléthon 2025.

Préalablement, le coordinateur a rappelé que,
cette année, le Téléthon fétera ses 40 ans et
notre association, quant a elle, célebrera ses
5 ans d'existence !!!

Vous avez envie de donner un peu de votre
temps pour la noble cause qu'est la nétre,
n'hésitez pas a nous rejoindre. L'association a
besoin d'aide tout au long de I'année.

Nous rappelons aussi que tout enfant ou adulte,
porteur de maladie génétique, est le bienvenu
dans notre association.

Parce qu'ensemble on va plus loin.

EN SAVOIR +

Mariana Rufino (présidente)
06 68 58 36 57

PRINTEMPS 2026

10610 € remig 4 ’AFM Teléthon !
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PINK AMAZONES

PREVENIR - INFORMER - SOUTENIR

Créée en 2024 et récemment installée a
Ballan-Miré, I'association Pink Amazones a
pour objet la prévention et la sensibilisation
autour du cancer du sein, ainsi que |'accom-
pagnement des personnes concernées et
de leurs proches.

L'association développe des actions d'infor-
mation et de prévention, des ateliers théma-
tiques, des temps d'échange et de soutien,
ainsi que des événements solidaires.

Ces initiatives visent a favoriser I'accés a I'in-
formation, encourager le dépistage précoce
et renforcer le lien social.

Pink Amazones s'inscrit dans une dynamique
de coopération avec les acteurs locaux afin
de proposer des actions accessibles au plus
grand nombre, au plus prés des besoins du
territoire.

Dans une démarche de solidarité concréte et

écoresponsable, Pink Amazones est également
association collectrice solidaire en Indre-et-Loire.

Le supplément associations

Une boite de collecte solidaire de produits
post-opératoires en bon état (perruques,
turbans, etc.) est mise a disposition a la mairie
de Ballan-Miré. Les produits collectés sont
reconditionnés puis proposés a moindre co(t
par I'autoentreprise Crabette, située a Toulouse,
aux personnes en cours ou en sortie de trai-
tement.

Vous souhaitez vous engager ?

Adhérents, bénévoles ponctuels ou réguliers :
chacun peut trouver sa place et contribuer aux
actions menées localement.

Chaque bénévole compte : sans bénévoles,
nos actions n'existent pas.

EN SAVOIR +

Linda Martins (présidente)

au 06 0347 2893
pinkamazones37@gmail.com
@ Association Pink Amazones
@pink_amazones




MNEMO'SENIORS

Social

LATELIER EN PLEINE

EFFERVESCENCE

C’est avec une immense joie que nous enta-
mons cette nouvelle saison. Le succés est au
rendez-vous : pour ce trimestre, nos deux
groupes affichent complet. Cette forte parti-
cipation témoigne de la vitalité de notre
communauté et de votre envie de partager
des moments créatifs.

Merci Nadine !

Si I'ambiance est aussi chaleureuse, nous le
devons en grande partie a Nadine, notre anima-
trice. Par sa patience, son talent et sa bonne
humeur contagieuse, elle sait guider chacun
d'entre nous, des débutants aux plus expéri-
mentés. Unimmense merci a elle de transmettre
sa passion avec autant de générosité : elle est
le véritable coeur battant de nos séances.

Une ambiance au beau fixe
Au-dela de la méthode, c'est la convivialité qui
définit nos rendez-vous. L'entraide entre les

participants crée une dynamique unique. C'est
un plaisir de voir naitre de si beaux projets dans
une atmospheére aussi stimulante.

Soutien municipal

Cette aventure ne serait pas possible sans un
soutien précieux. Nous tenons a remercier
chaleureusement la municipalité de Ballan-Miré
pour le prét gracieux de la salle qui nous offre
un espace de travail de qualité, indispensable
al'épanouissement de tous.

EN SAVOIR +

Joélle Ares (présidente)
0623337176
mnemoseniros37@gmail.com
www.mnemoseniors.fr

Des ateliere pour stimuler la mémoire

PRINTEMPS 2026
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2025, UNE ANNEE
INTENSE |

L'année 2025 a été particulierement riche,
marquée notamment par la célébration, en
mai, du 55¢ anniversaire de |a création de notre
association. Elle a également été rythmée par
notre participation aux commémorations des
81 ans du massacre de Maillé fin aolt et a la
cérémonie de la stéle des fusillés du camp du
Ruchard début octobre.

La cérémonie du 11 novembre a revétu un
caractére tout particulier avec une initiative
menée par |'association Les Amis du Livre et
du Patrimoine, a laquelle nous nous sommes
associés : la restauration de la tombe atypique
d'un « poilu », Paul de Serbrun, au cimetiere
de Ballan-Miré.

Cette cérémonie, marquant aussi le centenaire
du Bleuet de France, a rassemblé un public
trés nombreux. Aprés la présentation de la
symbolique du Bleuet par les enfants du CJB.,
nous avons chanté ensemble « On sera la »,
en hommage a la mémoire et a la solidarité.
On peut toutefois regretter le manque de relais
de la presse quotidienne pour ces belles
cérémonies ballanaises.

Depot de gerbe par Jacques Varin,

prégident honoraire de FUNC

10 | Le supplément associations

Tombe de Paul de Serbrun honorée
le Il novembre 2025

L'année 2026 a débuté par une assemblée
générale trés suivie. Elle verra également la
mise en place d'une nouvelle cérémonie
officielle, chaque dernier dimanche d'avril,
dédiée ala Journée nationale du souvenir des
victimes et des héros de la déportation.

Nos actions conviviales se poursuivent avec
deux lotos annuels et notre traditionnelle
journée champétre en juin.

Le recrutement reste un enjeu majeur. Il demeure
difficile d'attirer les jeunes générations comme
les anciens militaires d'active. Le monde combat-
tant évolue, et notre association devra désor-
mais apprendre a composer avec la raréfaction
des adhérents.

Anous de relever ce défi et de convaincre les
plus jeunes de rejoindre I'UNC.

EN SAVOIR +

Bernard Py (président)
06 51384260
uncballanmire@gmail.com




JARDINS FAMILIAUX

Social

ENVIE DE JARDINER ?

Avec |'arrivée du printemps, la nature se
réveille. Au potager, les jardiniers rede-
viennent trés actifs. lls ont tous de bonnes
raisons de jardiner !

Jardiner c'est :

e Se reconnecter a la Nature

» Prendre soin de leur santé mentale

« Faire des économies

» Bouger naturellement

» Manger plus sain (de beaux et bons légumes)
o Créer du lien social

* Se faire plaisir tout simplement

Vous qui habitez Ballan-Miré, connaissez-vous
les lieux-dits de « La Faulx » et de « La Butorderie »,
sur la route des Vallées ? N'hésitez pas a vous
y rendre. Vous y découvrirez les Jardins familiaux
ballanais.

Soit 53 parcelles réparties sur les 2 sites, clétu-
rées, équipées d'un abri, d'un point d'eau,
d'un composteur et d'un récupérateur d'eau
ou, en ce début de printemps, les jardiniers
préparent leur potager pour accueillir les jeunes
plants et les semis.

Chaque année, des jardins se libérent.

Vous étes intéressé et avez hate de pouvoir
profiter de beaux et bons légumes que vous
aurez vous-méme cultivés, alors adressez votre
demande de jardin a la Mairie par courrier ou
par mail : contact@mairie-ballan-mire.fr
S'iln'y a pas de jardin de libre, votre demande
sera enregistrée sur une liste d'attente et vous
serez contacté dés qu'un jardin sera disponible.
Cette demande ne vous engage pas, vous
pouvez toujours changer d'avis.

EN SAVOIR +

Francis Plateau (président)
06 16 934049
jardinsfamiliauxballan@gmail.com

PRINTEMPS 2026
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MJC

CONSULTEZ LE PROGRAMME !

SORTIES DECOUVERTES

» 21 mai : Journée a Paris, visite du Sénat et
Notre-Dame

» 18 juin : Preuilly sur Claise

Sur inscription auprés du secrétariat, 12 €

adhérent / 14 € non adhérent

LES RECRES'ARTISTIQUES

» Du 13 au 24 avril

La MJC propose des activités « a la carte »
pendant les vacances pour les enfants a
partir de 4 ans : des activités manuelles et
créatives pour s'amuser, découvrir et se
faire plaisir !

» 13 et 20 avril, 14h - 15h30 (7 - 11 ans)
Stage de magie : apprends a faire des
tours comme un vrai magicien !

Programme complet disponible au
secrétariat de la MJC et sur le site internet.

EXPOSITIONS AU PAVILLON
HELLER

Exposition Perrine Hernandez et Jean-Louis
Chuffart « ANIMAL ! »

»Du 11 au 19 avril

L'exposition « ANIMAL ! » réunit les deux artistes
tourangeaux Jean-Louis Chuffart et Perrine
Hernandez.

llustrateur devenu sculpteur, Jean-Louis Chuffart
dit Patte d’Ours représente |'animal en travail-
lant le métal qu'il unit au bois et a la pierre,
dans une recherche d’harmonie et d'équilibre.

Le supplément associations

Perrine Hernandez compose quant a elle des
mondes paralléles a travers des collages minu-
tieux. Ses scénes, véritables cabinets de curio-
sités, détournent le réel avec humour et mystere
pour créer un bestiaire onirique.

De laforge a l'image, "ANIMAL " célebre une
nature réinventée, entre force des matériaux
bruts et finesse imaginaire.

Horaires : mercredi, jeudi, vendredi de 14h a
18h et le week-end de 11h a 18h

Vernissage : samedi 11 avril

Lieu : Hotel de ville, Place du 11 Novembre

REPRESENTATIONS DE FIN
D'ANNEE - SAMEDI 13 JUIN 2026
Comme chaque année, la fin de saison est
marquée par les représentations de différents
groupes de danse, chant et théatre rassemblant
petits et grands sur scéne, a La Parenthése.

INSCRIPTIONS POUR LA SAISON
2026-2027

Les inscriptions pour la saison 2026 - 2027 seront
ouvertes du 15 au 19 juin. Nous vous donnons
rendez-vous au secrétariat de la MJC au Pavillon
Heller (parking MJC), de 9h a 12h et de 13h30
a1%h..

EN SAVOIR +

Secrétariat ouvert du lundi au vendredi de 9h00
a 12h00 et de 13h30 a 17h30

Tél: 02 47 67 69 63

Portable : 06 70 64 76 16

MJC Parc Beauverger - 34 rue du Commerce
- 37510 Ballan-Miré
mjc.ballan@wanadoo.fr
mjc-ballan-mire.wixsite.com/bienvenue




PASTELS PINCEAUX
ET COMPAGNIE

UNE EXPOSITION ANNUELLE

TRES SUIVIE

Le temps ne s'y prétait vraiment pas, pourtant
pres de 200 visiteurs sont venus au centre d'ani-
mation de La Haye pour voir notre exposition
annuelle. Patrice Baffou nous a fait le plaisir de
sa sympathique présence en tant qu'invité
d'honneur car courant 2025 il a mené plusieurs
stages a nos cotés.

LAUREATS DE L'EXPOSITION
DE NOVEMBRE 2025

Deux aquarellistes :

* 1% prix, Roger Godard

o 42 prix, Mireille Tronet

Deux pastellistes

o 2¢ prix, Chantal Gourio

* 3¢ prix, Michéle Jego

Christian Bizet a, quant a lui, recu le plus de
votes pour ses 8 tableaux exposés et sera notre
invité d'honneur pour I'exposition de novembre
2026.

Ala parution de cet article, nous aurons réalisé
notre exposition a theme « Copies de Maitres »
le week-end du 14 et 15 mars, salle de Beaune.

EN SAVOIR +

Christian Bizet (président)
au 06 3201 3291
www.pastelspinceauxcie.fr

Les lauréats de exposition de novembre 2025

PRINTEMPS 2026

| 13



14 |

MUSIQUE DES
SAPEURS POMPIERS
DE TOURAINE

EN CONCERT

En novembre dernier, I'orchestre départe-
mental, qui est une association ballanaise,
produisait son concert annuel dans la trés
belle salle de La Parenthése. L'orchestre
recevait en retour |'Harmonie des 3 provinces
de Saint-Aignan (41).

Les sapeurs-pompiers ouvraient le concert
avec Prima Uscita marche de concert dirigé
par le tambour major Thierry Piedallu qui céda
la baguette au directeur musical Jean-Baptiste
Apéré, pour la suite du concert.

Au programme Carmina Burana de Carl Orff,
un medley des succés d'Edith Piaf, puis
Coldplay in Symphony et d'autres textes pour
harmonie.

Les 65 musiciens de |'orchestre cédaient la
place aprés I'entracte a I'Harmonie des
3 provinces dirigées par Arnault Plat pour nous

La musique des sapeurs-
pompierg de Touraine en

concert a La Parenthege

Le supplément associations

interpréter Paris brile-t-il ?, Basin street blues,
le dernier des Mohicans et bien d'autres.
Puis, les 2 formations se regroupérent pour un
morceau d'ensemble, Friendship's hymn.
Trés belle soirée musicale a en croire les applau-
dissements d'un public ravi.

Un grand merci a la mairie de Ballan-Miré pour
le prét de la salle, tout particulierement a
Monsieur le Maire, présent a ce concert.

L'orchestre des sapeurs-pompiers
recherche toujours des musiciens dans
tous les pupitres d'instruments, il n'est
pas nécessaire d'étre sapeur-pompier
pour nous rejoindre, n’hésitez pas a nous
contacter.

» Prochain concert a La Parenthése
le 19 décembre 2026 a 20h30.

EN SAVOIR +

Thierry Piedallu (président)

au 06 3107 1099
musiquepompierstouraine@gmail.com
www.musique-sp37.fr




Edition 2 deg rencontres deg aggociations dhigtoire

et de patrimoine de la Métropole, a Ballan-Mire

PATRIMOINE VIVANT
CHERET LOIRE

METROPOLHIS

Les 2° rencontres des associations d'Histoire
et de patrimoine de Tours Métropole — Val
de Loire se sont tenues les samedi 14 et
dimanche 15 février dernier a Ballan-Miré.

Aprés une premiére édition en 2023 a Villandry,
|'association Patrimoine Vivant en association
avec 13 associations de la Métropole, qui
ceuvrent dans les secteurs de I'histoire et du
patrimoine locaux, avaient décidé d'organiser
une nouvelle rencontre en février 2026 au
centre d'animation de La Haye a Ballan-Miré.

Le samedi était consacré a une réunion des
responsables des associations afin de dévelop-
per leurs relations, échanger sur leurs activités,
leurs productions, leurs expériences, leurs
besoins et les élus de la Métropole étaient
conviés a l'inauguration de la manifestation a
17h30. Ils ont pu ainsi avoir une vision « métro-
politaine » des associations qui dans les communes
s'investissent pour une meilleure connaissance
de I'histoire et du patrimoine et qui cherchent
a valoriser et préserver le patrimoine architec-
tural, naturel, mobilier ou immatériel.
Plusieurs élus ont pu répondre présents : Mmes
et MM. les maires de Rochecorbon, de La Riche,
de Berthenay, de Savonniéres, de Villandry et
bien sir le maire de Ballan-Miré accompagné
de son adjointe Anne Métay.

Aprés le discours de bienvenue du président
Dominique Bonneau, Thierry Chailloux a pu
ainsi ouvrir cette nouvelle manifestation et
remercier les associations présentes, leur
souhaiter la bienvenue et une bonne journée
pour le lendemain.

Le dimanche était donc consacré a l'accueil du
public (entrée libre et gratuite) ce qui a permis
aux personnes intéressées par |'histoire locale
et le patrimoine des communes de la Métropole
avenir a leur rencontre. Diverses informations
ont été données sur I'histoire et le patrimoine
des communes du territoire, les programmes
des événements organisés, les possibilités de
s'investir comme bénévoles, d'adhérer.

Des mini-conférences (20 min maximum ont
pu étre organisées en paralléle de 10h30 a
17h30 avec des thémes divers : I'Abbé Grécourt,
la romanisation en Touraine, les unités et outils
de mesure au XIVe, Casimir Chevalier et la SAT,
pourquoi Maisons Paysannes, la Grange aux
Moines de Berthenay et la bataille de 732 a
Ballan-Miré.

EN SAVOIR +

Dominique Bonneau (président)
02 47 67 50 98
patrimoinevivant.cl@gmail.com

PRINTEMPS 2026
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COMITE DE
JUMELAGE

MARCHE AUX
TRUFFES

Cette année encore 'association Comité de
Jumelage, Rencontres et Confluences orga-
nisait le Marché aux Truffes, le dimanche
18 janvier dernier.

Cette 11¢ édition a été marquée par la présence
de trufficulteurs venus en nombre croissant et
qui proposaient a la vente pas moins de 17,4 kg
« d'or noir ».

Beaucoup de Ballanais étaient présents, ce
qui a permis une trés belle vente de leur
production.

Egalement présents, différents producteurs
de la région, qui nous ont proposé du vin de
Bourgueil, Chinon et Vouvray, mais aussi un
artisan fumeur (poissons), un éleveur de vache
Limousine et Aubrac ; on trouvait bien d'autres
produits comme le safran, les gélines de
Touraine, les escargots, des pains spéciaux.
La aussi de trés belles ventes ont été réalisées.

Le supplément associations

Tout au long de la matinée |'association a
proposé du vin chaud, du chocolat chaud et
des gateaux.

Nous avons renouvelé la vente de nos
croque-monsieur a la truffe suite au succés
remporté I'an passé.

Nous vous donnons rendez-vous le dimanche
17 mai pour la brocante qui aura lieu au
Centre d'animation de La Haye.

EN SAVOIR +

Jacques Ribette (président)
au 06 20 32 53 25
secretariat@bmijc-rc.fr

www.bmcj-re.fr




CENTRE JULES VERNE

DES LOISIRS
POUR TOUS !

REJOIGNEZ LES « RECRES FAMILLES »
Enfants, parents ou grands-parents, vous étes
les bienvenus au Centre Jules Verne du lundi
au vendredi entre 14h et 17h, chaque premiére
semaine des vacances scolaires.

De nombreuses animations sont proposées.
La programmation est diffusée quelques
semaines avant les vacances et varie selon les
saisons. En compléments des aprés-midi, deux
matinées thématiques sont organisées :

» Le mercredi matin de 10h30 a 11h30
> rendez-vous des tous petits (0-4 ans) et
leurs parents.

» Le vendredi matin de 10h a 12h > rendez-
vous « nature » en extérieur dans les bois.

Les « Récrés Familles » sont I'occasion de faire
une pause dans la course quotidienne, de se
retrouver, de partager un moment privilégié
avec ses enfants et aussi de rencontrer de
nouvelles personnes !

3%EDITION DE LA « FETE DES
SAVOIRS ET SAVOIR-FAIRE »

L'objectif pour |'association est de valoriser les
habitants, leurs talents, leurs connaissances
et passions ainsi que de créer les conditions
pour les partager au plus grand nombre.

Un « village des savoirs et savoir-faire » sera
aménagé spécialement pour |'occasion au
centre Jules Verne et aux abords le samedi
23 mai 2026 de 15h a 1%9h.

Ce sera |'occasion, pour les petits comme pour
les grands, de découvrir et de pratiquer des
activités dans des domaines variés : activités
manuelles, sport, loisirs, sciences, environne-
ment, numérique, musique...

Accés libre et gratuit.
Petite restauration et buvette sur place.

PRINTEMPS 2026
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SPECTACLE DE DANSE :

SAMEDI 6 JUIN

Comme chaque année depuis 4 ans, le centre
Jules Verne organise son traditionnel spectacle
de danse a La Parenthése. Les différents groupes
de danse (modern jazz, contemporain, hip-hop
et danse orientale) se retrouveront tous sur
scéne le samedi 6 juin.

La Parenthese est un partenaire avec lequel
le Centre Jules Verne travaille régulierement
et cet événement contribue a I'animation de
la vie ballanaise en utilisant une infrastructure
locale !

Spectacle ouvert a tous ! Mais attention,

le nombre de places est limité...
Tarif : gratuit

Le supplément associations

« UN ETE POUR TOUS », ANIMATION
RECONDUITE EN JUILLET

Enfants, parents ou grands-parents venez
profiter d'« un été pour tous »

Du lundi 6 juillet au vendredi 24 juillet entre
14h et 17h et le mercredi matin de 10h a 11h30
pour les plus jeunes, au parc Beauverger

De nombreuses animations vous sont propo-
sées et animées par la référente familles ou
par des partenaires : Ateliers découvertes,
initiations sportives, petits et grands jeux et
intervenants sauront animer votre été.

La programmation est diffusée quelques
semaines avant les vacances et varie selon les
saisons.

Accueil libre et gratuit, sans inscription.

» Info : Claire Digue, référente Familles au
centre Jules Verne
06 59 05 58 46

LA JUNIOR ASSOCIATION

« EN SELLE SIMONE » EN ACTION
Pour la 3¢ année consécutive, la Junior
Association « En selle Simone » accompagnée
par les animateurs du centre Jules Verne, a
animé un stand barbe a papa pour le Carnaval
de la ville. Cette fois, le groupe a décidé de
rajouter une machine a pop-corn. Le dimanche
28 mars, ces jeunes engagés ont vendu leurs
sucreries afin de financer leurs projets : des
balades a vélo, I'organisation d'une manifes-
tation sportive et peut-étre a terme un séjour
sur la Loire a vélo. Tout jeune, dgé de 11 a
17 ans, peut rejoindre |'association pour faire
partie de 'aventure !

Contact : ensellesimone@gmail.com




LA NEIGE AU RENDEZ-VOUS DES SEJOURS SKI

Le centre Jules Verne a organisé deux
séjours ski pour les enfants et les jeunes
qui se sont déroulés du 14 au 21 février.

A Finhaut en Suisse, les 21 enfants ont
littéralement été « recouverts » de neige
avec pas moins de 2,50 m de neige tombés
sur la station durant le séjour. A cause des
forts risques d'avalanche, le skin'a pas été
possible tous les jours mais les batailles de
boules de neige, bonhommes de neige,
igloos et pistes de luge ont bien été au
rendez-vous.

A St-Jean-d'Aulps, en Haute-Savoie, les
21 adolescents ont également connu les
joies de la neige fraiche et de la « poudreuse »
pour apprendre a skier ou perfectionner
leur technique.

Au programme, beaucoup de sports, des
tartiflettes et croziflettes, des cadeaux
souvenirs achetés sur les marchés et des
veillées loto et blind test. L'équipe d'ani-
mation et le groupe sont rentrés bien
fatigués mais rempli de souvenirs !

EN SAVOIR +

0247 5375 69
centre.jules.verne@orange.fr
www.centrejulesverne.fr

@ CentresociallulesVernedeBallanMire

PRINTEMPS 2026 | 19
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BALLAN DANSE

DECOUVREZ
L A DANSE
DE SALON !

Vous recherchez une activité physique a exer-
cer en couple, alors n’hésitez pas !

Rejoignez |'association Ballan danse. Une
cinquantaine d'adhérents pratiquent les danses
de salon. Les cours sont dispensés par Christian,
le mercredi soir dans la salle des Charmilles
au Centre d'animation de La Haye.

Du niveau débutant au confirmé, les couples
prennent plaisir a perfectionner leur pas de
rock, cha-cha-cha, salsa, samba, rumba, valse
viennoise, valse lente, tango, paso doble,

Ballan Dange en démongtration lorg
du forum deg aggociationg 2025

bachata, quick step, et slow fox. Le tout dans
une ambiance joviale et conviviale.

Les couples qui le souhaitent, se retrouvent
tous niveaux confondus pour s'entrainer,
les vendredis soirs.

EN SAVOIR +

Didier Demeulant (président)
06 75 87 74 06
ballandanse@gmail.com

BENEVOLES NUMERIQUES

DE TOURAINE

APPRENDRE ET PARTAGER

L'Association Bénévoles Numériques de
Touraine organise des ateliers gratuits ou
les participants peuvent découvrir et se
former aux logiciels libres et open source.

Lieux et horaires

Les ateliers ont lieu le samedi matin de 9h30
a 12h00 (selon agenda), salle de Beaune a
Ballan-Miré.

Public concerné

Toute personne désirant approfondir ses
compétences informatiques a titre personnel,
mais également les associations souhaitant
opérer leur transition numérique dans la gestion
de leur activité. Débutants ou expérimentés,
ces ateliers sont faits pour vous !

Le supplément associations

Théme des ateliers

Les ateliers permettent de découvrir, installer
et configurer un systéme d'exploitation Linux
(Ubuntu, LMDE...) ainsi que des logiciels libres.

Agenda des ateliers
® Samedis 2, 9, 16, 23 et 30 mai
* Samedis 6, 13, 20 et 27 juin

N'attendez plus pour contacter |'association !

EN SAVOIR +

Ausmane Mohamed (président)
0772077933
contact@benevolesnumeriquesdetouraine.fr
https://benevolesnumeriquesdetouraine.fr/




LES AINES BALLANAIS

DE NOMBREUSES ACTIVITES POUR

LES SENIORS

Dans une ambiance chaleureuse et amicale,
les seniors ballanais sont nombreux a prati-
quer, une activité de loisirs, culturelle ou
sportive au sein de |'association, rompant
ainsi lI'isolement et la solitude.

Programme permanent

e 1o et 3° lundis de 14h a 16h > Généalogie,

e mardi de 9h a 10h > Gym douce,

* mardi de 10h15 a 11h15 > Yoga senior,

e mardi de 14h a 17h > Ateliers arts créatifs,

* mercredi de 9h a 10h > Gym douce,

e mercredi de 14h a 17h 30 > Jeux de belote
et autres jeux de cartes ou de société,

* jeudi de 9h30a 11h30 > Atelier informatique,

e jeudi 14h a 17h30 > Jeux de tarot,

e vendredi > Marche douce a 14h d'octobre
amai et 9h30 de juin a septembre (sauf ao(t)
> RDV place Sainte-Rose.

Programme activité ponctuelle 2026

e Jeudi 23 avril > Sortie spectacle I'Ange bleu,

* 11 au 18 mai > Voyage en ltalie - Venise et
les Dolomites,

e 27 juin > Repas traditionnel LAB,

® 4 juillet > Repas Paélla au Chinon.

Inscriptions aux activités

e Lors des permanences les 1° et 3¢ vendredis
du mois, de 10h & 12h, a la salle de Beaune

® Par courrier adressé a : Ainés Ballanais 13,
rue du Commerce - 37510 Ballan-Miré

e Par mail : ainesballanais@gmail.com

e Par Tel : 07 67 2313 88

» Consultez notre site internet, vous serez
informés en temps réel de I'actualité des
activités.

EN SAVOIR +

Gilbert Morambert (président)
06 22 3597 85
www.lesainesballanais.fr
ainesballanais@gmail.com

Galette deg roig du 6 janvier 4 la galle des Charmilleg
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ASPTT TOURS RUNNING

EKIDEN DE TOURAINE

Le dimanche 22 mars, les rues de Ballan-Miré
se sont animées pour la 21¢ édition de I'Eki-
den de Touraine, une course a pied unique
qui met en avant la solidarité et I'esprit
d'équipe. Organisé par la section running
de I'’ASPTT Tours Métropole, cet événement
est bien plus qu'une simple compétition :
c'est une véritable féte du sport.

L'ekiden est un marathon en relais de
42,195 km. Il se court par équipe de six
coureurs, chacun effectuant une distance
allant de 5a 10 km. C'est I'occasion idéale de
partager un effort et de se motiver mutuelle-
ment. Que vous soyez un coureur aguerri ou
que vous souhaitiez relever un nouveau défi,
I'ekiden est accessible au plus grand nombre.
Familles, amis, collegues d'entreprise, tous
peuvent former une équipe pour vivre cette
expérience inoubliable.

Au-dela de cette organisation, la section
running de I'"ASPTT Tours Métropole est I'un
des clubs les plus dynamiques de la région.
Avec plus de 180 membres, le club propose
un entrainement adapté a chaque niveau de

pratique. L'ambiance conviviale et I'encadre-
ment par des entraineurs qualifiés et diplémés
sont les points forts de cette association.

Pour cette 21¢ édition, I'ASPTT Tours
Métropole a enregistré un record de partici-
pation avec 366 équipes inscrites. Que ce soit
pour la performance ou simplement pour le
plaisir de courir, grace a I'Ekiden de Touraine,
chaque participant a vécu une journée pleine
d'émotions au coeur de Ballan-Miré.

EN SAVOIR +

Nicolas Gillet
06 28 05 04 62
asptt.running@gmail.com

366 equipes au départ pour cette édition 2026

Le supplément associations



Spont

LES BALADEURS BALLANAIS

MARCHES DE SANTE

ET CONVIVIALITE

Les Baladeurs ballanais sont une soixantaine
de flaneurs aimant se retrouver dans la convi-
vialité :

» Le mardi, c'est la "marche de santé" avec
un parcours de 4 a 6 km, principalement aux
alentours de Ballan-Miré, & une allure
s'adaptant a votre rythme.

> Le jeudi, c'est le "parcours découverte"
de 9 a 10 km dans la périphérie de Tours,
petit groupe allant a une allure modérée
facilitant le relationnel.

Un covoiturage est organisé entre partici-

pants.

Ces marches se déroulent I'hiver, en début
d'aprés-midi et en matinée en cas de forte
chaleur. Dans ce dernier cas, un pique-nique
permet de prolonger la randonnée |'aprés-midi.

» Un dimanche par mois, de bon matin, les
BaBa sont réunis, ayant le choix entre deux
parcours repérés au préalable. La matinée se
prolonge par un déjeuner au restaurant ou

Leg BaBa dang le Golfe du Morbihan (2025)

sous forme de pique-nique, selon la saison.
Sans oublier les crépes et galettes !

Deux soirées festives sont proposées en juin
et octobre. Quelques escapades peuvent
également ponctuer I'année.

La saison se termine par un voyage annuel
de quelques jours. Derniérement, ces séjours
nous ont conduits dans le Marais Poitevin, a
La Rochelle, au Golfe du Morbihan.

Pour 2026, nous partirons a |'assaut de
I'Auvergne |

Vous aimez randonner..., rejoignez les Baladeurs
ballanais !

EN SAVOIR +

Michel Sureau (président)
06 03 20 64 30
lesbaba.e-monsite.com

PRINTEMPS 2026
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BALLAN RANDO

INVITEZ
VOS PIEDS
A LAVENTURE...!

Le 18 janvier dernier, prés de 400 marcheurs
foulaient les chemins de Ballan-Miré et alen-
tours, lors des 49° randonnées ballanaises,
sans oublier nos 60 bénévoles qui ont participé
a la réussite de cette journée.

Le rendez-vous est déja pris en janvier 2027
pour la 50¢ édition et a n"en pas douter nous
saurons marquer le coup !

Marche tous les mardis

D’octobre a fin avril, le rendez-vous est fixé
place S* Rose a 14 h et de mai a septembre,
le matin a 9h.

Les 2¢ et 4° mardi de chaque mois nous allons
marcher a |'extérieur de la commune. Pour se
déplacer, nous pratiquons le covoiturage entre
participants ou avec les minibus prétés par la
ville. Ces mardis-la, une marche sur Ballan-Miré
est toujours prévue.

Groupe marche nordique

Le supplément associations

Groupe marche

Marche nordique

La Marche Nordique est une autre activité
importante de notre club. Organisée le jeudi
(matin ou aprés-midi selon la saison) et le
dimanche matin, elle est accessible a tous.
Un groupe de « Marche Nordique Santé » le
jeudi est particuliérement adapté aux marcheurs
fragiles ou ayant quelques problémes de santé.
Pour chaque séance, un point de regroupement
est annoncé.

Nouveauté pour la saison prochaine : la marche
avec batons dynamiques. Discipline qui ajoute
a la marche avec batons un renforcement
musculaire général. Cette activité se déroulera
le samedi matin, afin que les gens en activité
puissent eux aussi... inviter leurs pieds a |'aven-
ture !

A venir prochainement
* Du5au7 mai:séjourlonge cote a La Baule.
° le 7 juin : participation aux Ballympiades 2026.

EN SAVOIR +

Jean-Claude Mansuy

06 86 22 89 30

Jean-Luc Berger

06 4548 23 23

Francoise Cathelin (nordique)
0679284343
www.ballan-rando.com




EDUCATION CANINE

Spont

Leg bungalows rénovés

REFECTION DES BUNGALOWS :
UN BEL ELAN DE BENEVOLAT

Sur le terrain du club ECB37, les deux bunga-
lows « Accueil » et « Cuisine » ont récemment
fait peau neuve. Grace a une mobilisation
exemplaire des bénévoles, ces structures ont
été entierement repeintes et rafraichies, retrou-
vant un aspect moderne, propre et harmonieux.

Ce chantier, réalisé dans une ambiance convi-
viale, a demandé plusieurs heures de travail :
préparation des surfaces, application des
couches de peinture, finitions... Sous la coor-
dination de Michel Daviau, les bénévoles n'ont
pas ménagé leurs efforts pour redonner vie a
ces installations indispensables au bon fonc-
tionnement du club.

Le résultat est a la hauteur de leur engagement :
deux bungalows remis a neuf, plus accueillants
pour les adhérents comme pour les visiteurs.
Cette rénovation illustre une fois encore la
solidarité, I'énergie et I'esprit d’entraide qui
caractérisent |'association ECB37.

Une belle démonstration de ce que I'on peut
accomplir collectivement, au service de la vie
associative.

EN SAVOIR +

Sandra Foulon (présidente)
07 637027 18
ecb37.contact@gmail.com
www.ecb37.fr
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TAEKWONDO
BALLAN-MIRE

LECLUBAFETE
SEOLLAL

Cette année, le 17 février était la date de
passage au nouvel an asiatique. Nommé
Seollal en Coréen, pays d'origine du taekwondo,
2026 est I'année du cheval de feu.

Ce fut I'occasion pour le club de Taekwondo
Ballan-Miré d'organiser, pour la premiére fois,
une soirée afin de féter cet événement avec
les 80 membres du club et leurs familles.

La salle des charmilles s'était parée des couleurs
de la Corée, de lampions, de dragons, de fleurs
de cerisiers et d'une ambiance festive.

» Des démonstrations de taekwondo ont

été réalisées par les babys, les enfants, les
adolescents et les adultes, sous I'ceil attentif
de notre professeur Julien.
Ainsi, des Poom-sé (enchainements de tech-
niques), des Han Bon (simulations d'attaques
etripostes), des séries de coups de poing et
coups de pied... se sont succédées. Petits et
grands étaient fiers (et parfois un peu stressés)
de montrer a leur famille ce qu'ils avaient
appris depuis le début de cette année.

Le supplément associations

Demongtrationg lore de la fete de Seollal

» Une démonstration de body-taekwondo
a également été assurée ; section peu connue
de la discipline, les adhérentes ont pu réali-
ser une succession de mouvements de combats
sur la musique de « KPop Demon Hunter »,
musique choisie spécialement pour |'occasion
par Marie, notre professeure de tackwondo
et body taekwondo. Le cardio est monté
dans lasalle !

» Une exposition d'affiches et une vidéo sur
le théeme de la Corée étaient également au
programme : son histoire, sa géographie, sa
culture, ses arts, sa cuisine...et son tackwondo
bien évidemment !

» Un pot de |'amitié avec des spécialités du
pays étaient a I'honneur.
La soirée s'est poursuivie autour d'un repas
coréen traditionnel : soupe de kimchi, bibi
bap, thé yuzu... Tout le monde a été conquis
par la découverte de ces nouvelles saveurs
parfois un peu épicées.

Une soirée ou larigueur de |'art martial qu’est
le taekwondo, a cétoyé joie, bonne humeur
et convivialité. Le rendez-vous est déja pris
pour une nouvelle édition I'année prochaine !
Nous vous souhaitons a tous une excellente
nouvelle année sous le signe du cheval de feu.

EN SAVOIR +

Alix Brice (présidente)
taekwondo.ballanmire37@gmail.com




BALLAN JUDO CLUB

Spont

Un record de participation

avec plug de 90 j
au ler entrainement départemental

SUCCES DU 128 ENTRAINEMENT
DEPARTEMENTAL DE JUJITSU

Le premier entrainement départemental de
Jujitsu de la saison a eu lieu au Dojo de Ballan-
Miré avec la participation record de 90 Jujitsukas
en présence de Thierry Chailloux et de Solenne
Marchand (Conseillere Départementale).

Laurent Rion, responsable de la commission
Culture et Jujitsu au niveau du département, a
remercié les membres du Ballan Judo Club pour
leur accueil. Il précise que les exercices propo-
sés, d'une grande technicité, permettent de
mieux comprendre |'importance des Katas.

Pour le professeur, Florent Pelletier : « Le savoir-
faire et le savoir-étre sont indispensables a
['étude du Jujitsu. Comprendre I'esprit des Arts
Martiaux c’est agir avec efficacité tout en respec-
tant l'autre. La technique martiale n’a de sens
que si elle a une action positive sur notre santé,
notre équilibre et notre joie de vivre. Pour la
premiére fois des adultes pratiquant le Jujitsu
sont venus avec leurs enfants pour partager un
vrai moment de bonheur. »

Pour la Présidente du Ballan judo Club, Nadege
Ravot : « C’est une trés belle soirée que nous
avons cléturée par un moment festif autour d'un
repas convivial. Je remercie les 8 clubs du
département présents ce soir. Le jujitsu repré-
sente un patrimoine ancestral. Il permet de
s'adapter tout en ayant confiance en soi. »

EN SAVOIR +

Nadége Ravot (présidente)
06 63050152
https://ballanjudoclub.ffjudo.com/
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BALLAN BASKET CLUB

UNE NOUVELLE SAISON
DEJA BIEN LANCEE...

Un nouvel entraineur, Téo, a rejoint le Club a
temps partiel. Ainsi, le BBC dispose aujourd’hui
de deux entraineurs salariés. Néanmoins nos
entraineurs bénévoles continuent d'étre présents
notamment dans le coaching le samedi.

Les objectifs du club restent le développement
des joueuses/joueurs dés I'école de basket et
des équipes jeunes en vue de réintégrer une
division supérieure (région), de renforcer les
équipes féminines ainsi que de pérenniser nos
équipes « seniors » tout en continuant de propo-
ser du basket loisirs

Venez les soutenir les samedis dans nos gymnases
ballanais autour d'un petit café !

Vide-greniers annuel de septembre

Aprés un début de semaine pluvieux, c'est par
un beau dimanche ensoleillé qu'exposants et
visiteurs ont pu renouer contact entre eux,
partager des objets pour leur donner une
seconde vie ou se faire plaisir sans culpabiliser.
» Rendez-vous a été pris pour I'année prochaine.

Vide grenierg du 7 geptembre

Le supplément associations

Noél du club

En décembre dernier, le club accueillait, pour
le traditionnel Noél, une soixante-dizaine d'en-
fants &gés de 8 et 9 ans. Sous les yeux bienveil-
lants des parents, les enfants ont pu montrer
leur talent et leur progression depuis le début
de la saison.

C'est bien évidemment le Pére Noél qui a cléturé
cette agréable aprés-midi.

Anniversaire

Cette année le Club fétera ses 50 ans.

2026 sera donc émaillée de petites surprises a
I'occasion de cette année symbolique pour le
BBC!

EN SAVOIR +

Hervé Crétin (président)
06 10 58 65 67
bbc.president@outlook.com

Merei aux benévoleg du BBC !




POUR UN CADRE DE VIE

PRESERVE

FABRIQUER
SON SAC A PAIN

Fabriquer son sac & pain est un geste simple pour
réduire nos déchets. D'ailleurs, les enfants du
périscolaire primaire ont bien compris que ce
petit bout de papier mis systématiquement autour
de notre baguette participe a la multiplication
des déchets et a la destruction de notre environ-
nement (abattage des arbres, consommation
d'eau et d'énergie pour produire du papier).

En collaboration avec leur responsable, notre
association a organisé 2 ateliers de fabrication
de sacs a pain a partir de vieilles chemises. Avec
grand plaisir, 20 enfants ont découpé et cousu
alamachine leur sac avec'intention de I'utiliser

Opération couture

du gac

ala boulangerie dés la sortie du périscolaire !

Préserver |'environnement passe en partie par
la réduction de nos déchets. Nous pouvons
tous y contribuer par de petits actes faciles a
mettre en place.

Si vous avez des idées, n'hésitez pas a nous
contacter !

EN SAVOIR +

Marie-Anne Juguin (présidente)
ecobal37@gmail.com

BALLAN BIO SOLIDAIRE

DES PRODUITS ISSUS DE
LAGRICULTURE BIOLOGIQUE

L'AMAP (association pour le maintien d'une
agriculture paysanne) de Ballan-Miré, Ballan
Bio Solidaire (BBS) accueille cette année deux
nouveaux producteurs bio, offrant ainsi a ses
adhérents de nouvelles possibilités gustatives.
e Christelle Debiais de la Chapelle sur Loire
nous fournit a présent en endives, légumes
a couscous et coulis de tomate bio.
* Vincent Laurens et Louise Deverneuil d'Huismes
nous proposent leur cresson fontaine.
Par ailleurs, le site Internet de BBS a été entié-
rement remanié. Vous y trouverez ainsi toutes
les informations sur notre association
www.ballanbiosolidaire.fr.

Marché bio le 29 mai
Comme tous les ans, nous organisons en

partenariat avec la ville de Ballan-Miré le
marché bio nocturne lors de la prochaine
Quinzaine du Développement Durable. Ce sera
I'occasion de venir nous y rencontrer, ainsi
que de nombreux producteurs bio et d'asso-
ciations locales.

» Rendez-vous le vendredi 29 mai a partir

de 18H!

A noter également & votre agenda, notre
prochaine permanence festive, a la salle Claude
Monet le 12 juin a partir de 18h.

EN SAVOIR +

Cécile Dupé
ballan.bio.solidaire@free.fr
www.ballanbiosolidaire.fr
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LE PRET HAUT

OUTILLOTHEQUE
DE BALLAN MIRE

Créé en 2025 gréace au budget participatif de
Ballan Miré, le Prét Haut permet d'emprunter
des outils manuels. Une centaine d'outils est
recensée a ce jour.

Pour en profiter, il suffit d'étre abonné (pour
1 an), soit en faisant don d'un outil de jardin,
soit via HelloAsso (10€).

Le Prét Haut est accessible aux Ballanais(e)s et
aux habitants des communes voisines.

Située au 10, rue du Commerce, |'outillotheque
est ouverte les mardis et jeudis de 18h a 19h30
et les samedis matins de 10h a 11h30.

Une application de prét d'objets entre abonnés
est a I'étude. Elle permettra d’augmenter la
possibilité d'échanges (méme autres qu'autour
du jardinage), afin de faciliter la vie de chacun
et de diminuer les achats.

« Dépenser moins, utiliser plus ».

Des outils de jardinage

gont & votre digpogition

EN SAVOIR +

Christophe Ameline (président)
leprethaut@gmail.com
https://sites.google.com/view/
leprethaut/accueil

UCIA

UNIS POUR FAIRE VIBRER
LE COMMERCE LOCAL

Tout au long de I'année I'UCIA (Union
Commerciale, Industrielle et Artisanale)
propose des RDV pour se retrouver, parta-
ger et entreprendre ensemble...

Le dimanche 14 juin

LUCIA investit la ZAC de la Chéataigneraie pour

une grande brocante ouverte aux professionnels

et aux particuliers.

» Animation, restauration et convivialité au
programme !

Le supplément associations

Prochains RDV :
* Le samedi 20 juin retrouvez 'UCIA au stand
buvette, lors de la Féte de la musique.

* Le lundi 6 juillet, I'UCIA fera son assemblée
générale. Au programme, bilan et convivialité...

EN SAVOIR +

Félix Dubus (président) — 06 87 19 94 19
ucia.ballan@gmail.com




PAROISSE NOTRE
DAME DU CHER
LEGLISE

RESTE OUVERTE
ETACTIVE
DURANT

LES TRAVAUX

Le 31 janvier dernier la paroisse a célébré un
beau moment de partage a I'occasion de la
féte paroissiale. Cette soirée conviviale a permis
de se réjouir d'une paroisse vivante, accueil-
lante et tournée vers |I'humain.

Les échanges ont mis en lumiére |'importance
de faire des rencontres intergénérationnelles,
de favoriser des temps de partage, d'écoute
et de convivialité. La diversité des parcours et
des sensibilités est une richesse pour notre
communauté fraternelle, ancrée dans la vie
locale.

La paroisse s'appuie aussi sur la vitalité de ses
quatre clochers. 'objectif est de créer du lien,
de faciliter la participation de tous et d'encou-
rager les rencontres a travers des actions
concrétes.

Travaux a l'église de Ballan-Miré

Pendant les travaux, les messes en semaine
sont maintenues a Ballan-Miré, ainsi que
la messe anticipée du samedi a 18h30,
les 1¢" et 3¢ samedis du mois.

Les messes dominicales, quant a elles,
ont lieu a Savonniéres tous les dimanches,
a 10h30.

Troisiéme axe mis en avant : mieux faire connaitre
les services et engagements existants.
Présentations lors de messe et affichages
actualisés dans les églises et au Prieuré
permettent de rendre visible ce qui se vit et
d'inviter chacun a s'impliquer simplement.

Enfin, la paroisse développe un site internet
vivant, congu comme un espace de partage
de témoignages et d'initiatives locales.

Les retours sont trés positifs : beaucoup
soulignent une paroisse ou I'on se sent bien.

EN SAVOIR +

Maison Paroissiale :

Le Prieuré, 1 Bd Léo Lagrange,

37510 Ballan- Miré

0954988198
contact@paroissenotredameducher.fr
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ASSOCIATIONS BALLANAISES
LES ELUS REFERENTS

Sport : Eric JEGO Economie locale :
Culture, Vie associative, Frédéric LE GOFF
Relations Internationales : Fétes et cérémonies :
Anne METAY Rebecca FERIAL

Solidarité, Handicap, Vivre
ensemble : Laétitia PASQUIER

Petite enfance, Enfance, Prendre RDV au secrétariat
Jeunesse : Gilles DESCROIX de la mairie.au,02 47 80 10 00
Transition écologique : ouenvoyaluyy mail sur .
Vincent LICHERON contact@mairie-ballan-mire.fr

supplément associations

— Hétel de ville - 12, place du 11 Novembre - 37510 Ballan-Miré
ﬁ Tél. : 02 47 80 10 00 / Fax : 02 47 80 10 01
. ‘ : contact@mairie-ballan-mire.fr
[Ty
BALLAN-MIRE

~——  www.mairie-ballan-mire.fr @ ville de Ballan-Miré



