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Social

CENTRE JULES VERNE

DES ACTIONS D'AIDE

MULTIPLES

LES PERMANENCES SOCIALES

Les Ballanais peuvent bénéficier d'un accom-

pagnement social de proximité grace a l'accueil

au centre Jules Verne de permanences sociales :

» assistante sociale présente les mardis et
jeudis matin pour accompagner les habitants
qui rencontrent certaines difficultés au quoti-
dien.

» pédiatre et une auxiliaire de puériculture
de la Protection Maternelle et Infantile (PMI)
présents le dernier vendredi matin du mois
pour réaliser des consultations de pédiatrie
préventive pour les jeunes enfants.

Prises de rendez-vous obligatoire auprés

des lignes spécifiques de la « Maison
des Solidarités » de Joué-lés-Tours :
assistantes sociales au 02 47 73 37 20
PMl au 0247 73 37 21

Bourses automne-hiver « vétements
enfants, puériculture et affaires de ski»

L'été est terminé et vos enfants ont bien poussé,
ils ont besoin de nouveaux manteaux et panta-
lons ? Vous pourrez donc vendre vos articles
mais aussi en acheter de nouveaux : L'occasion
pour vous de renouveler les armoires de vos
enfants avant |'hiver !

Une liste comprenant 10 articles est vendue 1€.

QUATRE DATES SONT A RETENIR :

» Vendredi 25 septembre : vente des listes
de 13h 3 18h30

» Mardi 6 octobre : dépéts des articles
de 13h a 18h30

» Mercredi 7 octobre : vente des articles
de 9h a 18h30, ouvert au public

» Jeudi 8 octobre : reprise des invendus
de 13h a 18h30.

4 | Le supplément associations

Réunion deg benévoleg de
[Accompagnement 2 la scolarité

ACCOMPAGNEMENT
A LA SCOLARITE :
APPEL A BENEVOLES !

Rejoignez I'équipe de bénévoles de I'’Accom-
pagnement a la Scolarité. Vous aiderez un
enfant dans sa scolarité 1 heure par semaine.
L'accompagnement a la scolarité s'adresse
aux enfants du CP jusqu'a la 5° et vise a leur
offrir un appui et des ressources pour s'épanouir
dans leur scolarité.

Informations :

Claire Digue, référente familles,

0247 537569/0659055846

LES COURS DE FRANCAIS
OUVERTS A TOUS

Les cours de francais sont gratuits et ouverts
atoutes celles et ceux qui souhaitent progres-
ser dans la maitrise de la langue francaise.
Animés par une bénévole dipldmée et expé-
rimentée, ces cours ont lieu le lundi et le jeudi
de 9h a 11h au centre Jules Verne.

Trés accessibles et conviviaux, les cours
permettent aux participants de progresser a
leur rythme gréce a un accompagnement
individualisé mais également au soutien et a
I'entraide des membres du groupe.
Renseignements et inscriptions

au 02 47 53 75 69 ou sur place

au centre Jules Verne

EN SAVOIR +

0247 5375 69
centre.jules.verne@orange.fr
www.centrejulesverne.fr

@ CentresocialJulesVernedeBallanMire




POUR LE SOURIRE
D'ALIZEE

MISSION TELETHON
2026 EN AVANT !

Il est temps pour |'association Pour Le Sourire
d'Alizée de se remettre en route vers le Téléthon
qui fétera ses 40 ans cette année et aura pour
théme " Un Téléthon renversant". Notre
association, quant a elle, fétera ses 5 ans.

Stands sur les différentes brocantes, un vide-mai-
son le week-end des 13/14 juin, le forum des
associations le 5 septembre, un concert de
Teddy Savic le 26 septembre, le premier loto
del'année le 3 octobre, ventes de madeleines,
marchés de Noél, deuxiéme loto et défi course
de 24 heures le 4 décembre, marché de Noél des
producteurs et créateurs puis repas dansant
le samedi 5 décembre, sont quelques-unes
des activités envisagées par |'association.

Vous pouvez dés a présent réserver votre
soirée du samedi 26 septembre afin d'assis-
ter au concert de |'un des anciens parrains de
I'association Teddy Savic. Ce concert aura lieu
dans la salle de La Parenthése. Vous pourrez
faire vos réservations sur le site Helloasso,
entre autres.

Le vendredi 4 décembre, nous aurons le défi
fou des 24 heures de course par notre parrain
Jérémy Duval et son cousin Dimitri (venant de
Blois). Le départ se fera juste avant le lancement
du loto. Nous vous invitons a nous rejoindre
pour les soutenir toute la nuit et, pourquoi pas,
participer vous-méme a cette course.

Entrainement avec montée de

marcheg, en vue du défi deg 24h
de course a pied, le < décembre.

Social

Nous recherchons pour notre marché du samedi
5 décembre dans la journée, des producteurs
et des créateurs susceptibles de pouvoir partici-
per au Téléthon. N'hésitez pas a nous contacter
sivous connaissez des exposants autour de vous.
Pour sa traditionnelle soirée, I'association vous
propose cette année, un repas sur le theme
de I'Espagne, autour d'une paélla. Vous pour-
rez ensuite finir votre soirée sur la piste de
danse jusqu'au bout de la nuit.

Cette année encore, nous aurons le plaisir
d'avoir |'aide solidaire de nos amis de I'asso-
ciation du Quartier des Prés, pour la corrida
du quartier en octobre et de I'ASPEB, pour le
vide ta chambre du dimanche 6 décembre.
Nous espérons que d'autres associations se
joindront a nous.

Par ailleurs, nous recherchons toute bonne
ame qui pourrait nous aider dans la distribution
des flyers pour le Téléthon, entre fin octobre
et mi-novembre pour renforcer I'équipe actuelle.

NOUVEAU DEFI

Cette année, |'association s'est donnée un
nouveau défi: la collecte des bouchons. Qu'ils
soienten liege, en plastique, en métal (capsules
canettes, bocaux en verres, petits pots), vous
pouvez les déposer en mairie, dans la colonne et
le bidon mis a disposition ou contacter notre
présidente pour convenir d'un lieu de RDV.
Ces bouchons sont ensuite triés puis déposés
al'association Les P'tits Bouchons37 (Esvres),
partenaires du Téléthon.

Vous avez un peu de temps? Vous souhaitez
aider une association en devenantbénévole le
temps de quelques heures, d'un week-end ou
toute I'année? N'hésitez pas a nous contacter.
Parce qu'ensemble on va plus loin !
Téléthonesquement vétre.

EN SAVOIR +

Mariana Rufino (présidente)

06 68 58 36 57

@ Pour Le Sourire d'Alizée
pour_le_sourire_dalizee
pourlesouriredalizee@gmail.com

ETE 2026



Social

ROV alaboutique, au |0 rue du Commerce

CROIX ROUGE FRANCAISE

LABOUTIQUE EST OUVERTE

ATOUS!

Nos besoins sont toujours immenses, pour toute
la famille (vétements et chaussures en bon état),
mais aussi linge de toilettes, de petits électro-
ménagers (en état de marche), matériel de
puériculture, petits meubles, vaisselle, bibelots,
livres récents et jeux complets. La boutique est
ouverte le mercredi et le samedi de %h a 12h.
N’hésitez pas a entrer pour faire un don ou un
achat...

Pour vos dépéts, I'arrét minute en véhicule est
toléré devant la grille.
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Pendant la période estivale, la boutique sera
fermée du 27 juillet au 1°" septembre 2026
mais nos bénévoles continuent de collecter
vos dons.

EN SAVOIR +

Chantal Gicaillaud (présidente)
0673113801

02 47 67 99 49 (uniquement les mercredis
et samedis matin)



UNC ,

BOE ASSEMBLEE
GENERALF
DEPARTEMENTALE
A BALLAN-MIRE

Le samedi 28 mars dernier, la ville de Ballan-
Miré a accueilli la 60° assemblée générale
départementale d'Indre-et-Loire.

Sur les plus de 90 associations que compte le
département, une trés large majorité était
représentée, témoignant du dynamisme et de
I'engagement de nos adhérents, venus nombreux
aux cotés des présidents et porte-drapeaux.

Aprés le mot d'accueil du président de notre
association, M. le Maire, Thierry Chailloux, a
souhaité la bienvenue aux participants. A cette
occasion, un film de présentation de la commune
a été diffusé. Dans son intervention, il a rappelé
les valeurs fondamentales de 'UNC : rassem-
bler sans distinction, cultiver la solidarité,
entretenir I'esprit de défense et perpétuer le
devoir de mémoire envers celles et ceux morts
pour la France.

Un moment de recueillement, avec |'appel des
camarades disparus au cours de I'année, a
précédé 'ouverture officielle de I'assemblée.

Les travaux ont débuté par la présentation
du rapport d'activité du secrétaire départe-
mental, suivie du rapport moral du président,
du rapport financier et du fonds social présen-
tés par le trésorier, puis du rapport du commis-
saire aux comptes ; rapports approuvés a
I'unanimité.

Aprés une pause conviviale, les interventions
du trésorier et de la responsable des effectifs
ont porté sur |"évolution des effectifs, la coti-
sation 2027 ainsi que le manuel du responsable.

Social

Jean-Pierre Theme, président
départemental, pasce la main.

Une présentation particulierement enrichissante
a ensuite été consacrée aux Cadets de I'UNC.

Nous avons également eu |'honneur d'accueil-
lir Mme Anne Degrieck, directrice du service
départemental d'Indre-et-Loire de I'ONacVG*.
Cette assemblée générale a revétu un carac-
tére particulier avec la derniére intervention
de Jean-Pierre Theme, président départemen-
tal. Aprés de nombreuses années d'engagement
ala téte du département, il a annoncé passer
le relais. Son successeur sera élu lors du prochain
conseil d'administration départemental.

La séance s'est conclue par la remise de récom-
penses internes, avant de se terminer autour
du traditionnel verre de I'amitié.

Le 28 marg dernier, lore de (aggemblée

EN SAVOIR +

Bernard Py (président)
06 513842 60
uncballanmire@gmail.com

*Office national des combattants
et des victimes de guerre.

ETE 2026
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Social

8

Aggociation qui coutien
la scolarite au Burkina-Fago.

OUAGAWAX

MODE, CULTURE
ET SOLIDARITE

OUAGAWAX est une marque associative
engagée qui allie mode, culture et solidarité.
Née de la volonté de valoriser les tissus afri-
cains, elle propose des vétements et accessoires
en wax, CONngus avec soin pour mettre en
lumiére la richesse des savoir-faire artisanaux
etl'esthétique vibrante de I'Afrique de I'Ouest.

Au-dela de son activité créative, OUAGAWAX
porte un projet solidaire fort. 100% des béné-
fices sont dédiés au financement de la scola-
rité d'enfants au Burkina-Faso. Cette action
concréte permet d'offrir un accés durable a
I'éducation, levier essentiel pour I'autonomie
et |'avenir des jeunes générations.

L'association travaille en lien direct avec des
acteurs locaux afin de garantir un suivi trans-
parent et efficace des aides apportées.
Fournitures scolaires, frais de scolarité ou
accompagnement quotidien : chaque contri-
bution vise a créer un impact réel sur le terrain.

Le supplément associations

Vstementg en wax.

Depuis Novembre 2024, c'est plus de
250 enfants qui ont pu bénéficier du finance-
ment de leurs rentrées scolaires a Ouahigouya,
au Nord du Burkina-Faso.

Atravers ses collections et ses engagements,
OUAGAWAX défend une vision responsable
de la mode, ol chaque achat devient un
geste utile. Porter OUAGAWAX, c’est ainsi
participer a une action solidaire durable tout
en célébrant une identité culturelle forte.
Rejoignez le projet en adhérant, faisant un
don a l'association, ou un achat solidaire sur
WWW.ouaga-wax.com.

EN SAVOIR +

Tounwindé-Charles Ouedraogo
(président)

065279 2305
Www.ouaga-wax.com




PASTELS PINCEAUX
ET COMPAGNIE

LES ELECTIONS ONT FAIT
PROGRESSER LES VOTES !

L'exposition de début d'année a coincidé avec
le week-end des élections et un temps ensoleillé.
Ces 2 conditions ont fait qu'environ 350 visiteurs
sont venus voir les ceuvres présentées sur le
théme "copie de tableaux de maitre".

Le choix des adhérents s'est porté essentielle-
ment sur des tableaux du XIX¢ et XXe siécle.
Gréce aux affichettes qui accompagnaient les
tableaux, chacun a pu apprendre sur le peintre
et |'ceuvre présentée.

De l'avis de tous, les copies étaient d'un haut
niveau de peinture. A l'issue des votes, le 3¢ prix
a été attribué a Christian Bizet pour "La femme

a I'éventail" (Gustav Klimt), le 2¢ prix a Noél
Guillemot pour "Jeune fille a la perle" (Vermeer),
le 1¢ prix a M-C Ehm pour " La jeune fille en vert"
(Tamara de Lempicka).

Une exposition qui valait le déplacement et qui
n'a pas décu les visiteurs !

EN SAVOIR +

Christian Bizet (président)
au 06 3201 3291
christianbizet@orange.fr
www.pastelspinceauxcie.fr

Leg lauréate de la premigre exposition de I'année, en mars dernier
b

ETE2026 | 9



_ Cublure

MJC

PREPAREZ
VOTRE |
RENTREE !

PARMI NOS ACTIVITES ADULTES

DESSIN / PEINTURE

» Avec Yasmine, le mardi a 17h30

ITALIEN

» Avec Sophie, le lundi a 18h et 19h15,
le mercredia11h

THEATRE

» Avec Martin, le mercredi a 19h

PARMI NOS ACTIVITES ENFANTS

DESSIN MANGA

» Avec Yasmine, le mercredia 16h
pour les plus de 10 ans

LOISIRS CREATIFS

» Avec Yasmine, le mercredia 14h
pour les 4-7 ans

PEINTURE / LOISIRS CREATIFS

» Avec Yasmine, le mercredia 15h
pour les 6-9 ans

DETAILS DE TOUTES LES ACTIVITES
SUR NOTRE SITE !

Le supplément associations

[ngeriptiong lore du Forum de septembre

INSCRIPTIONS ACTIVITES
2026-2027

Du 31 aoiit au 4 septembre
de 9h 3 12h et de 13h30 a 19h
» au secrétariat de la MJC

Le 5 septembre de 10h a 17h
» au Forum des associations,
Gymnase Lenglen

Reprise des activités
a partir du lundi 14 septembre

RECRES'ARTISTIQUES

Juillet et octobre

Ces ateliers ponctuels permettent aux enfants
de 4 a 10 ans de développer leur créativité,
leur curiosité et leur esprit manuel de maniere
ludique.

» Voir notre programme en ligne pour
toutes les vacances scolaires



EXPOSITION DANIEL RENE
ET MARIE-CECILE BREUSSIN

Du 19 au 27 septembre

al’hotel de ville

Plongez au coeur d'un dialogue singulier entre
deux univers : le bois et le tissu. Cette expo-
sition réunit le savoir-faire de Daniel René,
spécialiste du bois de bout, et celui de Marie-
Cécile Breussin, créatrice couturiére. Dans une
démarche audacieuse, cette derniére intégre
des éléments de bois de bout au cceur de ses
créations textiles. Une rencontre poétique et
artisanale ol chaque piéce témoigne d'une
maitrise minutieuse de la matiére.

36° SALON DES METIERS D'ARTET
DE L'ARTISANAT METIERS D'ART

17 et 18 octobre 2026

Véritable vitrine du savoir-faire artisanal, le
salon célébre le talent et la maitrise d'une
vingtaine de professionnels des métiers d'art.
Entre créations inédites et techniques tradi-
tionnelles, I'événement se renouvelle sans
cesse pour vous surprendre, porté par des
artisans passionnés présents tout au long du
week-end pour vous faire découvrir leurs
univers.

Invité d’honneur : Charles HAIR - céramiste
Lieu : Centre d'Animation de La Haye
Entrée libre de 10h a 18h

Pot de cl6ture et remise des prix du public,
le dimanche 18 octobre a 18h.

DEVENIR BENEVOLE A LA MJC

Envie de vivre une aventure associative et de
contribuer au rayonnement de la culture ?
La MJC cherche de nouveaux bénévoles !
Rejoignez notre équipe et participez a I'orga-
nisation de différents événements : expositions,
salons, village de Noél, ateliers pour enfants...

Pour plus d'informations, contactez-nous
par mail/téléphone, ou venez nous rencon-
trer au secrétariat !

EN SAVOIR +

MJC Parc Beauverger - 34 rue du
Commerce - 37510 Ballan-Miré
Secrétariat ouvert du lundi au vendredi
de 9h00 a 12h00 et de 13h30 a 17h30

02 47 67 69 63

0670647616

mjc.ballan@wanadoo.fr
mjc-ballan-mire.wixsite.com/bienvenue

ETE 2026 | 1



SYMPHONIE
D'AQUARELLES
RETOUR SUR

LA BIENNALE
DAQUARELLE

La Biennale des 28 et 29 mars derniers a
rencontré un vif succés, rassemblant 1 045
visiteurs sur les deux journées.

Le public a pu découvrir une programmation
riche de 45 exposants, variée mélant démons-
trations en direct de nos deux invitées d'hon-
neur Emmanuelle Brunet et Joélle.

La grande qualité des présentations, des
échanges a largement contribué a faire de
cette édition un moment fort, placé sous le
signe du partage et de la découverte.

(Euvres de Nicolag Pizy,

coup de cceur du public

12 | Le supplément associations

Lorg de la biennale d’aquarellee 2026

Les coups de coeur ont été au nombre de
quatre : deux pour les exposants et deux pour
le travail des associations. Le premier est allé
a Nicolas Pizy de fagon unanime pour la magie
de ses aquarelles et le deuxiéme pour Sylvie
Gillon pour ses toiles semi-figuratives, dont la
Terre vue du ciel.

Quant aux associations, la MJC et Pastels
Pinceaux et Cie, elles ont apporté leur savoir-
faire. C'est ainsi que Chantal Gourio et Anny
Pichard ont aussi été récompensées par deux
coups de ceeur du public.

Un grand merci a toutes les associations parte-
naires (MJC et Pastels et Pinceaux) qui ont
contribué a la réussite de cette biennale, ainsi
qu'a la municipalité pour sa présence et son
soutien.

Rendez-vous pour la prochaine édition, qui
promet d'étre tout aussi inspirante | Et sur
notre site internet pour le reportage photos.

EN SAVOIR +

Sophie Paul (présidente)
0674517006
sophiepaul529@gmail.com
symphoniedaquarelles.weebly.com




CHORALE JACQUES DE BEAUNE

DE REPETITIONS EN CONCERTS

Entre septembre 2025 et juin 2026, nous avons
participé a de nombreux évenements :

s Concert a I'EPHAD de Beaune dans le cadre
de la Semaine bleue

» Concerts de Noél a Ballan-Miré et Joué-lés-
Tours

» Thé chantant a Ballan-Miré : événement
annuel de la chorale, aprés-midi festif de
karaoké en live, ouverte a tous !

» Concerts avec la chorale de Montlouis-sur-
Loire

» Concert avec la chorale Contrechant de
Joué-lés-Tours pour ses 50 ans

Nous avons organisé 2 week-ends de répétition :

e en novembre a Nouan-le-Fuzelier,

» en mars avec la chorale de Montlouis, a
Ballan-Miré.

Vous avez envie de chanter ? Vous voulez

découvrir notre répertoire, notre chef de

Chceur ? Nous vous donnons rendez-vous en

septembre :

* mercredi 2 septembre pour un premier
contact avec les choristes

» samedi 5 septembre au Forum des asso-
ciations au gymnase S Lenglen

* mercredi 9 septembre pour la premiére
répétition de la saison 2026-2027

Nous vous accueillerons avec grand plaisir !

Petit rappel

Nous répétons le mercredi de 20h a 22h30,
salle Camille Claudel a La Haye.

EN SAVOIR +

Sylvie Berger (présidente)
0677761687
choralejacquesdebeaune@gmail.com

ETE 2026
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LES AMIS DE LAFUYE

UNE FORET GOURMANDE
PARTICIPATIVE A BALLAN-MIRE

L'association Les Amis de La Fuye porte a
Ballan-Miré un projet original, a la croisée
de |'écologie, de I'agriculture et du lien
social : la création d'une forét gourmande
participative.

Nous disposons d'un terrain de 3 hectares de
terrain dédiés a la biodiversité et a la produc-
tion responsable. Un tiers sera consacré a un
espace test pour jeune agriculteur. Un tiers est
un bois dense et humide avec une mare, enfin
sur le reste nous souhaitons béatir une forét
gourmande.

Ce mode de culture s'inspire du fonctionnement
naturel d'une forét pour associer arbres fruitiers,
arbustes, lianes, plantes vivaces et espéces
potageres. Ce systéme permet de produire
une grande variété d'aliments tout en favorisant
la biodiversité. Ce projet s'inscrit dans le temps
long. Il demande de penser les espaces,
d'élaborer des plans, de définir les différentes
étapes d'aménagement, puis de préparer les
plantations avant de cultiver et d’entretenir ce
nouvel écosystéme.

Pour cela, Les Amis de La Fuye recherchent
des personnes ressources, des bénévoles.
Certains pourront apporter leur expérience
pour aider a structurer et organiser le projet,
d'autres leurs compétences pratiques pour
contribuer 3 sa réalisation, et d'autres encore
simplement leur envie d'aider et de partager
cette belle dynamique.

Vous avez envie de vous impliquer, de partager
vos idées ou vos savoir-faire ? Contactez-nous !

Le supplément associations

EN SAVOIR +

Denis Jeanteur (président)
06 63954004
denis.jeanteur@lafuye.org




PATRIMOINE VIVANT
CHERET LOIRE

Une trentaine de pereonnes ont aggicté 4 la conférence
de M. Rouiller (aggociation des Amie de Rabelaic)

CONFERENCE : RABELAIS

ETLES PLANTES
MEDICINALES

Dans le cadre de ses activités et apres
Métropol His, I'association a donc entamé
le cycle de ses conférences avec comme
théme : Rabelais et les plantes médicinales,
le 19 avril dernier dans la salle Jacques de
Beaune.

Fait exceptionnel, en effet nous avons souhaité
cette programmation un dimanche a 17h afin
de permettre a un certain public qui hésite a
se déplacer le soir. Nous n'avons pas été décus
car plus d'une trentaine de personnes avaient
répondu a notre appel. Il convient aussi de
remercier les élus présents ce jour qui s'inté-
ressent a notre patrimoine.

Nous avons donc invité M.Rouiller, vice-pré-
sident de |'association des Amis de Rabelais
pour nous faire découvrir ce grand personnage
de la Touraine, qui est finalement un voisin et
qui symbolise aussi notre pays amis que nous
n'avions pas évoqué a ce jour.

Nous avons pu découvrir la vie de cet auguste
personnage bien francais qui était ecclésias-

tique, médecin et libre penseur qui a su déve-
lopper une culture populaire et quelque peu
paillarde.

Sa vie a été passée en revue avec ses différents
voyages en Europe mais surtout pour nous
rappeler ses ceuvres littéraires Pantagruel et
Gargantua qui font partie maintenant de la
littérature francaise.

Puis, nous avons pu passer en revue toutes
sortes de plantes que |'on pouvait trouver a
son époque ; celles qui servaient a se nourrir,
a se soigner mais aussi celles qui peuvent vous
empoisonner. Nous aurions pu ainsi prendre
des notes concernant les bénéfices, les symp-
tdmes et les conditions de leur utilisation.
Merci encore a notre conférencier de nous
avoir fait découvrir toute cette pharmacopée
distillée par Rabelais.

Un verre de I'amitié fut proposé au public et
les différentes publications de notre association
ont été mises a disposition.

EN SAVOIR +

Dominique Bonneau (président)
0247 67 5098
patrimoinevivant.cl@gmail.com

ETE 2026
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JOIE

Le patrimoine culturel et [a democratie seront au cceur deg échanges.

PROJET DE VOYAGE EN ARMENIE

Tuas entre 16 et 18 ans au cours de cette année
2026 et les relations avec des jeunes d'autres
pays t'intéressent...

Serais-tu prét a t'investir pour préparer un
voyage a Gyumri (en Arménie), du 20 au 27
octobre 2026 accompagné par deux adultes,
et rencontrer desjeunes de Géorgie, Lituanie,
Pologne ?

Théme 2026 :
REPENSER LA DEMOCRATIE A TRAVERS
LE PATRIMOINE CULTUREL

A partir du patrimoine local (culture, gastro-
nomie, architecture, histoire, musique...) chaque
groupe réfléchit a l'impact sur la vie de cité,
et particuliérement sur la citoyenneté et sur la
démocratie.

16 | Le supplément associations

Des spécialistes et des associations compé-
tentes seront partenaires et prépareront avec
le groupe cette aventure.

Celate demande d'étre évidemment intéressé
sur le principe, que tes parents soient d'accord,
et que |'association JOIE et la personne qui
coordonne le projet pour Ballan-Miré soient
favorables a ta candidature.

Les premiéres rencontres te permettront de
poser des questions et de vérifier si, de ton
cOté, tu es partant pour ce projet.

Précision : Tous les frais sont pris en charge.

Tu peux candidater, sans engagement, en
adressant dés maintenant un message
a joie37510@gmail.com en expliquant en
quelgues mots pourquoi tu es intéressé par
ce projet de voyage. Iy a 5 places a prendre !!!

EN SAVOIR +

Jean-Charles Henry (président)
joie37510@gmail.com




BALLAN'CE TON DE

NOUVEAU : LE
FESTIVAL DU JEU

Les 7 et 8 novembre prochains, I'association
Ballan’ce ton dé organise la toute premiére
édition du Festival du Jeu de Ballan-Miré,
qui se tiendra au gymnase Suzanne-Lenglen.

Créée en avril 2024 par un groupe de passion-
nés de jeux de société, |'association a pour
objectif de partager le plaisir du jeu avec le
plus grand nombre, a travers des soirées
régulieres et des événements conviviaux ouverts
atous.

Forte du succés de sa journée jeux organisée
le 7 septembre 2025, I'équipe a souhaité voir
plus grand en proposant cette année un festi-
val sur deux jours !

Prete pour le Festival du jeu !

Au programme : des tournois, un accés libre
a une large ludotheque, un quiz, des ateliers
de peinture sur figurines... et bien d'autres
surprises pour petits et grands.

En attendant cet événement, |'association vous
accueille deux fois par mois au centre social
Jules-Verne pour des soirées jeux conviviales.
Pour en savoir plus, rendez-vous sur nos réseaux
sociaux.

EN SAVOIR +

Willy Fot (président) - 06 03 36 59 69
contact@ballancetonde.fr
@ ballancetonde

HAUT DES MIGNARDIERES

VIDE-GRENIERS 2026

Le Dimanche 30 aoiit de 8h30 a 17h, |'asso-
ciation du Haut des Mignardiéres organisera
son vide-greniers sur la prairie, face a I'école
de voile, au bord du lac des Bretonniéres.

A cette occasion, 180 exposants seront accueil-
lis par les bénévoles du lotissement.

Un service restauration et une buvette seront
a votre disposition (+ toilettes).

Pour participer a ce vide-greniers vous pouvez
demander un bulletin d'inscription via notre
mail : brocante.mignardieres@gmail.com
(sous réserve de places disponibles).

Les inscriptions ne sont pas ouvertes aux
professionnels.

EN SAVOIR +

Pascale Lumeau
07 87405416
assomignardieres@gmail.com

ETE 2026
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CENTRE JULES VERNE

INSCRIPTIONS AUX ACTIVITES
POUR LA SAISON 2026-2027

Le centre Jules Verne propose un
grand nombre d'activités :

Pour enfants : danse jazz (a partir de 5 ans) ;
hip hop (a partir de 6 ans) ; guitare (a partir de
7 ans).

Pour ados : danse jazz et contemporaine, hip
hop et guitare.

Pour adultes : Pilates, yoga, gymnastique,
danse jazz et contemporaine, guitare...

Plusieurs ateliers manuels sont

également proposés aux adultes :

» Dessin peinture, peinture sur porcelaine,
mosaique, patchwork, vannerie, couture,
jeux d'écriture, tricot crochet tissage.

» Des stages de tissage sont proposés ponc-
tuellement dans I'année (se renseigner au
centre social).

Remarque : il est possible de s‘inscrire a I'ate-

lier dessin peinture a partir de 12 ans, en

fonction des places disponibles.

A compter du lundi 31 aoiit, vous pourrez
vous inscrire a I'ensemble des activités et
ateliers proposés par le centre Jules Verne
pour la saison 2026-2027.

Le supplément associations

Un nombre suffisant d'inscrits est nécessaire
pour maintenir les cours.

La reprise des activités est prévue le lundi
14 septembre 2026.

Inscriptions aux accueils de loisirs

- Toussaint 2026

Les accueils de loisirs de Ballan-Miré et Villandry
seront ouverts du lundi 19 au vendredi 23 octobre
et du lundi 26 au vendredi 30 octobre 2026.
Pour les enfants qui n'ont jamais participé a
I'accueil de loisirs, les inscriptions auront lieu
au centre Jules Verne les samedis de 14h a
18h et les mercredis de 18h a 21h du 19 au
30 septembre.

Merci de vous munir de votre numéro d'allo-
cataire a la CAF Touraine.

Pour les enfants qui sont déja venus a I'accueil
de loisirs, envoyez un mail a alsh.centre.jules.
verne@orange.fr entre le samedi 20 septembre
et le vendredi 3 octobre.



Accés ala Culture, une priorité

pour le centre social

Le partenariat entre le centre Jules Verne et La
Parenthese a permis aux jeunes du SPOT d'as-
sister au concert de St-Graal ainsi qu'au spectacle
de I'humoriste Roman Doduik. Ce dernier
abordait des sujets liés a I'adolescence, aux
relations parents/ados et aux réseaux sociaux.
A cette occasion, les jeunes ont pu le rencon-
trer, échanger avec lui et prendre des photos.
Le centre Jules Verne a également renforcé
ses liens avec |'association « Culture du Ceeur »
pour pouvoir faciliter I'accés des jeunes a des
structures culturelles et sportives du départe-
ment par la mise a disposition gratuite de billets
d’entrées. De nombreuses sorties et soirées
en perspective pour les jeunes du territoire |
Informations accueil jeunes « SPOT »
Maéna Andrade & Guillaume Bol,

06 36 1405 13 -02 47 5375 69
secteur.jeunesse.ballan.mire@gmail.com

Chantier jeune au SPOT du centre
Jules Verne

Lors des dernieres vacances scolaires, un groupe
de jeunes a travaillé durant une semaine a
I'aménagement d'un espace cuisine au sein du
SPOT. Sous |'encadrement d'un professionnel
de I'association « Le sens de la vis », les jeunes
se sontinitiés a la menuiserie et al'agencement
intérieur en réalisant divers éléments de cuisine
en bois : meubles bas, plan de travail, ilot
central... Ce chantier est la continuité d'un projet
plus large qui vise a ouvrir « un Café du SPOT »
pour vendre des boissons et gateaux. Leurs
objectifs : favoriser une alimentation plus saine
pour le golter, avoir un espace mieux adapté
pour développer leurs compétences en cuisine,
faciliter I'organisation d'évenements conviviaux.
Les jeunes espérent pouvoir autofinancer leurs
projets de sorties sportives ou culturelles
durant I'année.

EN SAVOIR +

02 47 5375 69
centre.jules.verne@orange.fr
www.centrejulesverne.fr

@ CentresociallulesVernedeBallanMire

Leg jeuneg du Spot avec

Ihumoriste Roman Doduik.

Les cafés familles ont du succés

Avec I'appui du REAAP, le centre Jules Verne
organise depuis plusieurs années des actions
en direction des familles pour accompagner
les parents dans les questions éducatives du
quotidien. C'est toujours dans cet objectif que
deux ateliers de médiation animales ont réuni
12 parents accompagnés de leurs enfants 4gés
de 4 mois a 2 ans. Ce moment trés apprécié a
offert I'opportunité aux parents de passer un
moment éducatif de qualité avec leurs enfants :
découverte culturelle et sensorielle, dévelop-
pement du langage, relation et attention aux
autres (ici avec des cochons d'Inde et des lapins).

Le prochain café familles sur le theme du
sommeil des enfants se déroulera le samedi
26 septembre de 10h a 12h (lieu a confirmer).
Claire Leblanc, coach parental spécialiste de
la question chez les 0-6 ans, proposera aux
parents de s'outiller pour comprendre les
étapes clés qui développent une relation saine
au sommeil dés le plus jeune age.
Informations et contact :

Claire Digue, référente familles,

0247 5375 69 /06 59 05 58 46

ETE 2026
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Loisins

LES AINES BALLANAIS

UN EVENTAIL DACTIVITES |

Forte de 330 adhérents, I'association des
Ainés Ballanais vous offre une grande variété
d’'activités et vous permet de rompre I'iso-
lement et la solitude. Rejoignez-nous dans
une activité ponctuelle ou réguliére en
fonction de vos besoins ou de vos souhaits !

Activités réguliéres
Généalogie, informatique, arts créatifs, marche
et gym douces, jeux de cartes et de sociétés

Activités ponctuelles

des prochains mois

e 27 juin > Repas annuel salle des Charmilles,

e 4 juillet > Repas Paella au Chinon,

* 11 et 18 septembre > Méchoui a la ferme
des Moriniéres a Druye,

20 au 26 septembre > Voyage en Alsace

e 3 octobre > Concours de belote au Centre
Jules Verne,

* 18 octobre > Cadre noir a Saumur

® 24 octobre > Repas fruits de mer a la salle
des Charmilles.

Brochain concourg de belote,

le 3 octobre prochain !

Le supplément associations

Renseignements ou inscriptions aux activités :

» Lors des permanences les 1°" et 3¢ vendredis
du mois, de 10h a 12h a la salle de Beaune

» Par courrier (dépot boite a lettres, salle de
Beaune)

» Par mail : ainesballanais@gmail.com

» Par Tel : 07 67 2313 88

EN SAVOIR +

Gilbert Morambert (président)
0622 3597 85
www.lesainesballanais.fr
ainesballanais@gmail.com

Vigite de Notre Dame de
Parig, en janvier dernier




Spont

ASPTT TOURS RUNNING
EKIDEN 2026 : EDITION RECORD !

Le dimanche 22 mars 2026, les rues de
Ballan-Miré se sont animées pour la 21¢ édition
de I'Ekiden de Touraine sous un magnifique
soleil, une course a pied unique qui met en
avant la solidarité et I'esprit d'équipe.

Organisé par la section running de I'ASPTT
Tours Métropole, cet événement est bien plus
qu'une simple compétition : c'est une véri-
table féte du sport.

Participation record : 366 équipes ingerites !

pation avec 366 équipes inscrites. Cété perfor-
mance, mention spéciale a I'équipe polo-
naise, venu spécialement d'Oswiecim, qui a
remporté le challenge mixte avec un chrono
de 2h40'58 !

Que ce soit pour la performance ou simple-
ment pour le plaisir de courir, grace a I'Ekiden
de Touraine, chaque participant a vécu une
journée pleine d'émotions au coeur de Ballan-
L'ekiden est un marathon en relais de Miré.

42,195 km. Il se court par équipe de six

coureurs, chacun effectuant une distance

allantde 5a 10 km. C'est |'occasion idéale de EN SAVOIR +

L’equipe de Zaragai (Pologne)
remporte le challenge mixte.

partager un effort et de se motiver mutuelle- Nicolas Gillet
ment. Que vous soyez un coureur aguerri ou au 06 28 05 04 62
que vous souhaitiez relever un nouveau défi, asptt.running@gmail.com

I'ekiden est accessible au plus grand nombre.
Familles, amis, collegues d’entreprise, tous
peuvent former une équipe pour vivre cette
expérience inoubliable.

Pour cette 21¢ édition, I'ASPTT Tours
Métropole a enregistré un record de partici-
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BALLAN RANDO

LAVENTURE
ESTAVOS PIEDS

Marche

Comme tous les ans, a partir du premier juin,
les randos du mardi se déroulent le matin.
Départ a 9 h de la place Sainte-Rose, pour des
distances de 8/10 km et 11/15 km. Les 2° et
4¢ mardis du mois, des sorties extérieures avec
pique-nique sont prévues et un covoiturage
organisé avec les minibus de la mairie (inscrip-
tion préalable sur le site).

Nouvelle activité : marche avec
batons dynamiques

Depuis mi-mars 2026, cette activité aussi
appelée BungyPump permet d'alterner
marche et exercices variés de renforcement
musculaire.

Les avantages : posture plus droite, réduction
des chocs articulaires (genoux et hanches).
Le systéme de suspension agit comme un
amortisseur dynamique préservant les articu-
lations tout en renforgant les muscles stabili-

Le supplément associations

Le Bungypump, ¢ est marche et renforcement mugeulaire !

sateurs. Les batons sont équipés d'un systeme
de pompe de 20 cm offrant une résistance
ajustable de 4 a 10 kg.

Marche Nordique

Pour la marche nordique traditionnelle aucun
changement, les rendez-vous sont maintenus
les jeudis et 3 dimanches par mois. Sans
oublier : sur les horaires de la nordique, vous
pourrez également pratiquer la marche
nordique santé.

Rendez-vous des mois a venir...

* samedi 5 sept. : forum des assos

* samedi 19 sept. : journée du patrimoine

e du 21 au 27 sept. : séjour en Aubrac

e vendredi 2 oct. : AG

 dimanche 4 oct. : marche enfants du Monde
e dimanche 11 oct. : Octobre Rose

EN SAVOIR +

Jean-Luc Berger

06 45 48 23 23
Jean-Claude Mansuy
0618 38 13 01
www.ballan-rando.com




LES BALADEURS
BALLANAIS
MARCHES
CONVIVIALES
AVEC LES BABA!

La convivialité : depuis 2003, voila ce qui
caractérise notre association communé-
ment appelée « Les BaBa ».

» Chaque mardi, parcours de 4 a 6 km, prin-
cipalement sur les alentours de Ballan-Miré.
C'est la marche de "santé" réunissant une
trentaine de flaneurs, allure s'adaptant a
votre rythme.

» Chaque jeudi, c'est le parcours "décou-

verte" de 9 a 10 km dans la périphérie de
Tours.
Petit groupe allant a une allure modérée
permettant le relationnel. Un covoiturage
est organisé entre participants. Parfois un
pique-nique permet de scinder le parcours
pour la journée et de le prolonger !

Spont

Ces marches ont généralement lieu en début
d'aprés-midi mais avec les beaux jours et en
cas de forte chaleur, elles se déroulent souvent
en matinée.

A ne pas oublier :

¢ Un dimanche par mois, de bon matin, c’est
marche au choix entre deux parcours repé-
rés au préalable.

* Grande journée le vendredi 9 octobre, salle
des Charmilles. En effet, aprés notre
Assemblée Générale s'enchaineront un
repas et notre 2¢ soirée festive de |'année.

La saison se terminera, en septembre, par
notre voyage annuel de quelques jours ;
il nous conduira cette année en Auvergne !

N'hésitez pas a consulter notre site a sa
nouvelle adresse :
les-baladeurs-ballanais.e-monsite.com

Vous aimez randonner !
Venez-nous rejoindre !

EN SAVOIR +

Michel Sureau (président)
06 03 20 64 30
les-baladeurs-ballanais.e-monsite.com

.. et convivialité !

ETE 2026

| 23



Spont

24 |

COMPAGNIE

DES ARCHERS
UNE SAISON
SOUS LE SIGNE
DU SPORTET
DU PARTAGE

La fin de saison sportive 2025-2026 a une
nouvelle fois illustré le dynamisme de notre
club, porté par I'enthousiasme de ses adhé-
rents.

Tout au long de la saison, nos compétiteurs
ont su se mobiliser avec sérieux et régularité
afin de préparer les grandes échéances compé-
titives. Ces compétitions ont permis a chacun
de progresser et, pour certains, de se distinguer
par de belles performances. Ces rendez-vous
ont également renforcé |'esprit de cohésion
entre les membres du club.

Le supplément associations

Tir ur cible en plein air, & lespace Fabrice Meunier.

Le 29 mars a également marqué un temps fort
pour notre club avec I'organisation d’'une
compétition qualificative extérieure. Cet événe-
ment a rassemblé de nombreux participants
venus de tout le département, dans une ambiance
alafois sportive et conviviale. Limplication des
bénévoles, toujours aussi précieuse, a permis
d'assurer le bon déroulement de cette journée.

En paralléle des compétitions officielles, le club
a organisé des tirs 3D. Trés apprécié pour leur
aspect ludique et immersif, ce type de pratique
permet aux archers de se confronter a des
situations de tir diversifiées.

La saison s'est conclue en beauté avec la
traditionnelle journée des familles en juin,
moment incontournable de la vie du club.
Organisée dans une ambiance chaleureuse et
festive, elle a permis de réunir archers, proches
et bénévoles autour d'activités conviviales.

EN SAVOIR +

Philippe Papin (président)
president.bami.arc@gmail.com
www.cabm-37.webselfsite.net




MONSTER DISC GOLF

UN PARCOURS
FN LIBRE ACCES |

Le parcours de Disc Golf de Ballan-Miré compte
18 corbeilles réparties entre la plaine de la
Taillerie, derriére les terrains de tennis et le
bois de Cinquiéme avec des départs débutants
et confirmés.

Ce parcours est en accés libre, et des disques
d'initiation ont été mis a disposition au niveau
du moulin de la Taillerie (ex club-house du club
de tennis). C'est un parcours trés apprécié,
c'est d'ailleurs le 16° parcours le plus joué de
France en 2025.

Le plan du parcours est accessible sur le site
de la mairie, cependant pour une expérience
plus approfondie, les cartes interactives et
cartes de pointage sont disponibles en télé-
chargeant I'appli gratuite Udisc. Gréce a cette
application, vous pourrez découvrir plus de
16 000 parcours dans le monde, apprendre

Spont

Lors du championnat régional, qualificatif

pour e championnate de France
et auxquels 8 membreg ont participé.

qu'ily en a pres de 200 en France, dont40 d'au
moins 18 corbeilles.

Le club Monster Disc Golf est un club loisirs
mais également présent en compétition.
L'association a notamment organisé une étape
du Régional Tour ainsi que le championnat
régional qualificatif pour les championnats de
France a Jablines (77). 8 licen-
ciés ont réussi a se qualifier
dans différentes catégories.

Venez essayer ! Ne pas hési-
ter a nous contacter pour
toute question ou renseigne-
ment.

EN SAVOIR +

Patrick Lassalle

(président)

0612479476
monsterdiscgolf37@gmail.com
@ MonsterDiscGolfTouraine
monster_disc_golf
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SEHL PASSION EQUESTRE

La Société d'Encouragement Hippique Ligérienne (SEHL)
et son équipe de bénévoles poursuivent la saison spor-
tive aux Nouvelles Ecuries des Carnaux de Ballan-Miré.

Cété compétition, deux manifestations équestres
ont été organisées cette saison apreés le succes
rencontré I'an dernier grace au soutien fidéle
des partenaires. Le 17 mai, une journée était
consacrée aux épreuves poneys. Les 29, 30 et
31 mai, cavaliers amateurs et professionnels
se sont retrouvés pour un week-end de compé-
tition rythmé par des épreuves préparatoires,
des parcours de vitesse ainsi que des Grands
Prix. Ces rendez-vous, ouverts gratuitement
au public, ont permis a de nombreux visiteurs
de venir encourager les cavaliers et découvrir
les disciplines du saut d'obstacles.

Coté club, I'activité se poursuit tout I'été avec
des stages accessibles a tous les niveaux. Des
cours collectifs et particuliers sont proposés

toute I'année aux enfants comme aux adultes,

dans une ambiance conviviale favorisant la

progression et le plaisir de la pratique.

Les inscriptions pour la saison 2026-2027

débutent fin juin.

» Renseignements aupres de Hélene Lumet
au 06 60 27 08 38 ou par courriel :
neca37510@gmail.com.

»> |l est également possible de se rendre direc-
tement aux Nouvelles Ecuries des Carnaux,
63 rue des Carnaux.

EN SAVOIR +

Cédric Le Gall - Le Neindre (président)
06 85 68 45 97 sehl37510@gmail.com

SWARM FOOTBALL CLUB

LE FOOTBALL LOISIR ENTRE AMIS

LAssociation Sportive Swarm Football Club
est née de l'initiative d'un groupe d'amis
passionnés de football, désireux de jouer
ensemble et de s’essayer a un championnat
dans un cadre convivial.

Affiliée a la FSGT (Fédération Sportive et
Gymnique du Travail), I'association défend des
valeurs simples : plaisir, respect et esprit d'équipe.
Le club est & ses débuts, avec I'ambition de
s'inscrire dans la durée. Cette premiére année
marque le lancement d'un projet construit sur
le long terme, porté par la motivation et |'en-

Rejoignez le Swarm football club !

gagement de ses membres. Installée a Ballan-
Miré, I'association souhaite s'appuyer sur des
partenaires locaux pour se développer, notam-
ment Les Jardins d'Arthur Création et la Ville
de Ballan-Miré.

L'association remercie d'ailleurs la mairie pour
le prét de ses installations sportives, permettant
de disposer d'un terrain pour les matchs. Un
remerciement particulier est adressé a Eric
Jégo, conseiller municipal délégué au Sport,
pour son soutien, ainsi qu'a Paul Jouillat,
responsable de la section foot de la FSGT,
pour son aide précieuse.

Rejoindre le Swarm FC, c’est avant tout jouer
pour le plaisir, entre amis, dans une ambiance
conviviale et ouverte a tous.

EN SAVOIR +

Arthur Chaudoy (président)
arthurchaudoy@gmail.com




EDUC PRO SPORTS

Spont

LE SPORT POUR TOUS

Educ Pro Sports est une association a but
non lucratif qui a été créée le 23 mai 2020
dans le secteur du sport.

Notre association regroupe des coachs et des
éducateurs sportifs polyvalents pour encadrer
des activités physiques et sportives auprés de
tous les publics.

L'objectif étant de faire un lien entre les coachs
et/ou les éducateurs sportifs dipléomés (BPJEPS

APT et AF) et les structures recherchant des
coachs et/ou éducateurs compétents pour
encadrer leurs cours.

Nous avons 5 missions primordiales pour le
bien-étre de |'association et de nos publics :

e développer|'emploi durable dans les secteurs
d'activités du sport, des loisirs et de la culture

 gérer et animer des centres d'activités, en
proposant un service de proximité au plus
grand nombre

e développer des projets associatifs mettant en
avant les ressources locales

e impulser, créer des événements sportifs et
culturels

* soutenir les associations dans I'accompagne-
ment de leur projet d'activités

EN SAVOIR +

Thierry Pineau (président)
Maxence Lostalet (référent)
0648111236
educprosports@gmail.com
https://educprosports.fr/
@ Educ Pro Sports
educprosports
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PAROISSE NOTRE DAME DU CHER

LA PROCESSION DE SAINTE
ROSE, UN TRESOR RETROUVE

En 2025, la paroisse Notre-Dame du Cher
avécu un événement rare et profondément
émouvant : la procession de Sainte Rose,
rééditée pour la premiére fois depuis plus
de cinquante ans. Un retour lumineux qui a
permis a de nombreux Ballanais de redé-
couvrir une page précieuse de notre histoire
spirituelle.

Sainte Rose de Lima, premiére sainte du conti-
nent américain, est vénérée & Ballan-Miré
depuis le XVIlIe siecle. Sa vie de priére, de
douceur et de service des plus fragiles résonne
encore aujourd’hui. Autrefois, un veeu local
avait conduit a la création d'une fontaine dédiée
alasainte, faisant du lieu un petit pélerinage.
Si lafontaine n’existe plus, son souvenir demeure
dans les noms de terrains et dans la mémoire
de plusieurs habitants.

Ce moment, a la fois humble et porteur de
sens, a révélé la beauté d'une tradition qui
unit, qui éleve, qui rassemble. Certains ont

La procession de Sainte Roge
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retrouvé une tradition connue autrefois ; d'autres
ont découvert un pan méconnu de notre
identité commune.

L'agenda

* Processions : Se renseigner sur le site de la
paroisse

» Samedi 5 septembre : Forum des associations,
inscriptions catéchese et aumonerie

* Dimanche 4 octobre : Féte de rentrée parois-
siale, 12h repas partagé au Prieuré

Les contacts
* Permanence d'accueil : mercredis de 10h a
12h et samedis de 10h a 12h.

» Les permanences sont en congés du 2 au
28 aoit (reprise le 29/08/26).

e Pour entrer en relation avec notre équipe
dédiée a vous accompagner pour vos funé-
railles, merci de contacter les pompes funébres
qui vous mettront directement en relation.

* Contact éveil a la foi :

eveil_a_la_foi@paroissenotredameducher.fr

* Contact catéchisme :

catechisme@paroissenotredameducher.fr

* Contact aumdnerie :

aumonerie@paroissenotredameducher.fr

Les horaires des messes

* Samedi a 18h30, les 1¢" et 3¢ samedis du mois,
a Ballan-Miré

* Dimanche & 10h30, & Savonniéres.

EN SAVOIR +

Maison Paroissiale

Le Prieuré, 1 Bd Léo Lagrange
0954988198
contact@paroissenotredameducher.fr
www.paroissenotredameducher.fr




POUR UN CADRE DE VIE

PRESERVE

DEPOLLUER, CEST
LAFFAIRE DE TOUS !

10 années déja que |'association se préoccupe
de I'environnement.

Deux fois par an, elle organise des opérations
de ramassage de déchets pour sensibiliser les
Ballanais a cette problématique qui est malheu-
reusement toujours d'actualité surtout en dehors
du centre-ville.

PARTICIPER A LA DEPOLLUTION,
C'EST LAFFAIRE DE TOUS.

Les pinces de « Pour un cadre de vie préservé a
BM » sont a la disposition des Ballanais et de toute
association qui en ferait la demande (par mail).
Avec ou sans pinces, rien n'est plus simple que

de ramasser des déchets,
souvent recyclables, trouvés
sur son chemin. Ce geste
citoyen permettrait que la
majorité d'entre eux ait une
chance d'étre revalorisée. Les
laisser dans la Nature, c'est
participer a sa dégradation.
Prendre une photo d'une
décharge sauvage etl'envoyer
alamairie quifera le nécessaire
est a la portée de nous tous.
Agissons ensemble ou indi-
viduellement mais ne soyons
pas indifférents !

« découverte

N'hésitez pas a venir nous rejoindre pour déve-
lopper nos activités.

EN SAVOIR +

Marie-Anne Juguin (présidente)
ecobal37@gmail.com

BALLAN BIO SOLIDAIRE

AVEC DES
PRODUCTEURS
BIOET LOCAUX

Notre AMAP (Association pour le Maintien
d’une Agriculture Paysanne) est un parte-
nariat direct entre nos adhérents et des
producteurs bio et locaux.

Les adhérents peuvent commander auprés de
nos producteurs via notre site de commande
AMAPJ, tres facile a utiliser, et récupérent leurs
commandes lors de nos permanences le vendredi
soir. Le paiement est effectué directement aux
producteurs, sans aucune commission contrai-
rement aux autres réseaux bios.

Ce systéme favorise une agriculture respectueuse
de I'environnement, limite les intermédiaires et
renforce le lien social entre producteurs et
adhérents. Nos membres participent a la vie de
I’AMAP, par une aide ponctuelle a la distribution.

L'AMAP constitue une alter-
native aux circuits classiques
de distribution, et valorise
transparence, solidarité et
qualité alimentaire.

Les produits actuels : panier de légumes de
saison (possibilité de partager entre deux
familles), fromages (chévre et brebis), miel, pain,
huile, farines et légumineuses, pommes, poires,
petits fruits rouges, bruts ou transformés (jus,
confitures, sorbets), asperges, endives, cham-
pignons, ceufs, volailles (poulet, pintade, canard),
biére et vin ainsi que tisanes et savons.

* RDV les vendredis Salle C. Monet, de 18h & 1%h.

e Forum des associations le 5 sept. prochain.

* Assemblée générale le 25 sept. 2026, salle
Claude Monet a 1%h.

Vous y étes les bienvenus !

EN SAVOIR +

Cécile Dupé (présidente)
ballan.bio.solidaire@free.fr
www.ballanbiosolidaire.fr

ETE 2026
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LE PRET HAUT

OUTILLOTHEQUE
DE BALLAN MIRE

Le savez-vous ? En moyenne chaque foyer
francais possede 34 objets utilisés moins de 3
fois par an. Grace au budget participatif de
Ballan-Mir¢, le Prét Haut permet d'emprunter
des outils manuels et encourage le prét entre
abonnés afin de faciliter la vie de chacun et de
diminuer les achats « Dépenser moins, utiliser
plus ». A ce jour, plus de 160 outils et objets
sont recensés et a votre disposition.

Comment ¢ca marche ?

Pour en profiter, il suffit de s'abonner pour 1 an,
soit en faisant don d'un outil manuel, soit en
versant 10 € via HelloAsso. Le Prét Haut est
accessible aux Ballanais(e)s et aux habitants
des communes voisines.

Située au 10, rue du Commerce, |'outillotheque
est ouverte les mardis et jeudis de 18h a 19h30
et les samedis matins de 10h a 11h30.

Une application de prét d'objets entre abonnés
awvulejour.

EN SAVOIR +

Christophe Ameline (président)
leprethaut@gmail.com
https://sites.google.com/view/

leprethaut/accueil

UCIA

UNIS POUR FAIRE VIBRER
LE COMMERCE LOCAL

Tout au long de I'année I'UCIA (Union
Commerciale, Industrielle et Artisanale)
propose des RDV pour se retrouver, parta-
ger et entreprendre ensemble...

Les prochains RDV

* Le samedi 5 septembre, I'UCIA sera présente
au Forum des Associations

¢ Le lundi 26 septembre, place du 11 Novembire,
Bal'Années revient pour féter I'anniversaire
des entreprises créés une année en « 6 ».

¢ Le samedi 31 octobre, place du 11 Novembre,
venez frissonner pour la féte d'Halloween !
Animation festive pour petits et grands.

Le supplément associations

°Le vendredi 20 novembre, place du
11 Novembre, Soirée Beaujolais nouveau
pour passer un moment convivial, gourmand
et musical !

EN SAVOIR +

Félix Dubus (président)
0687199419
ucia.ballan@gmail.com




ASPEB

POUR SOUTENIR
LES PROJETS
DES ECOLES'!

'ASPEB (Association des Parents d’Eleves
de Ballan-Miré) est une association engagée
au service des écoliers et des familles de la
commune.

Tout au long de I'année, nous organisons de
nombreux événements conviviaux : tombola,
féte des écoliers, boum, ventes de sapins de
Noél, de brioches et d'autres actions ponctuelles.
Ces initiatives permettent de financer des
projets pédagogiques, culturels et sportifs pour
les éléves, en lien avec les équipes enseignantes.

Mais derriére chaque action, il y a une réalité
simple : rien ne serait possible sans I'implication
des parents.

Adhérer al'ASPEB, c'est soutenir concrétement
les projets des écoles, mais aussi participer, a
son rythme, a une dynamique collective positive
et utile pour les enfants. Chacun peut s'impliquer

Feteg deg écolierg avant les grandes vacances.

Scannez pour adhérer !

selon ses disponibilités. Nous sommes égale-
ment toujours a la recherche de bénévoles,
méme ponctuellement : donner 1 ou 2 heures
lors d'un événement fait déja une vraie diffé-
rence.

Rejoindre I'ASPEB, c'est contribuer a faire vivre
les écoles autrement, dans un esprit d'entraide,
de partage et de convivialité. Suivez-nous sur
les réseaux sociaux pour avoir toutes nos
actualités, et scannez le QR code pour adhé-
rer en 2 min !

Nous comptons sur vous !

EN SAVOIR +

Antony Hamon
06 30 03 20 69
aspeb37@gmail.com
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ASSOCIATIONS BALLANAISES

LES ELUS REFERENTS
Sport : Eric JEGO Economie locale :
Culture, Vie associative, Ludovic Desnoux
Relations Internationales : Fétes et cérémonies :
Anne METAY Rebecca FERIAL

Solidarité, Handicap, Vivre
ensemble : Laétitia PASQUIER

Petite enfance, Enfance, Prendre RDV au secrétariat
Jeunesse : Gilles DESCROIX de la mairie au 02 47 80 10 00
Transition écologique : O STy Wi mail sur .
Vincent LICHERON contact@mairie-ballan-mire.fr
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